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Sufficient and sustainable food as a guarantee for the realization of the

human right to food and freedom from hunger
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Abstract
The right to adequate food is one of the basic human rights, as every person has
the right to live in dignity and free from hunger.
Consequently, the right to adequate food is a right for every individual in every
country. This is what most countries recognize. It is also a guaranteed right in
both international human rights law and international humanitarian law in times
of peace as well as war.
Despite this, and the abundance of food that characterizes the world, which

according to the studies of the World Food Organization reaches to the
production of what can satisfy the hunger of nearly 12 billion people, but many



people still suffer from malnutrition, in the entire world, which is equivalent to
twice the current population.

From this standpoint, we pose the following problem:

To what extent can sustainable food free people from hunger and want? How
did countries seek to recognize it as a human right?

Keywords: the right to sustainable food; basic human rights; international
endeavors; World Nutrition Organization.
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AXE 1 : Le systeme durable

Communication sur L’alimentation durable et le droit a une alimentation
suffisante

Résumeé

Le droit a une alimentation ou une nourriture suffisante est un droit qui protege la
personne humaine contre la faim et I’insécurit¢ alimentaire, de telle sorte que les
générations futures puissent en bénéficier. Il concerne aussi la protection des
écosystemes et implique de poser la question de la production, ce qui implique
qu’une nourriture est suffisante et disponible. Le droit a une alimentation suffisante
a un lien étroit avec [I’alimentation durable du fait que le droit a 1’alimentation
suffisante se caractérise par trois éléments essentiels; la disponibilité de la
nourriture, 1’accessibilité de la nourriture et la durabilité de la nourriture et c’est ce
concept de durabilit¢é qui constitue la notion de I’alimentation durable qu’on peut
définir , comme étant I’ensemble des pratiques alimentaires qui visent a nourrir les
étres humains en qualité et en suffisance sur le long terme , c’est une alimentation
qui  respecte l’environnement tout en étant accessible financiérement aux
consommateurs et rémunératrice pour les producteurs .

Abstract

The right to food or adéquate food is a right protects the human person against
hunger and food insecurity, so that future generations can benefit from it. It also
concerns the protection of ecosystems and involves asking the question of
production , which implies that food is sufficient and available.The right to adequate
food has a strong link with sustainable food because the right to adequate food is
characterized by three enssential elements , food availability, food accessibility and
food sustainability. And it is this concept of sustainability that constitutes the notion
of sustainable food which can be defined as all the food practices that aim to feed
human being in quality and in sufficient quantity over the long term ,it is a food
that respects the environment while being fianancially accessible to consumers and
profitable for producers.



INTRODUCTION

Faisant partie du développement durable, la notion d’alimentation durable se
définit selon quatre piliers; la préservation de I’environnement (milieux naturels);
les performances économiques (chaine de valeur pour I’ensemble des
operateurs) ;I’impact social et gouvernance (réduction des inégalités, réponses aux
aspirations culturelles, résiliences face aux instabilités économiques , emploi ..); la
préservation et I’amélioration de 1’état de santé et le bien-étre (optimiser Ila
couverture des besoins physiologiques). Dans ce cadre  nous allons traiter tout
d’abord le droit a une alimentation suffisante pour micux comprendre la notion
d’alimentation durable , car le droit & une alimentation ou une nourriture suffisante
est un concept qui a un lien avec I’alimentation durable du fait que le droit a
I’alimentation est un droit humain protégeant le droit des personnes a se nourrir
dans la dignité. La notion de durabilité qui s’intégre dans le droit a 1’alimentation,
une durabilit¢ a la fois écologique, et alimentaire .I1 s’agit de faire en sorte que les
générations futures puissent en bénéficier. Cela concerne aussi la protection des
écosystemes et impliqgue de poser la question de la production ce qui implique
qu’une nourriture suffisante est disponible, que les personnes ont les moyens d’y
accéder et qu’elle réponde adéquatement aux besoins alimentaires de I’individu. Le

\

droit a I’alimentation protége tous les étres humains d’étre a 1’abri de la faim, de
I’insécurité alimentaire et de la mal nutrition’. Le droit a D’alimentation n’entraine
pas que les gouvernements aient 1’obligation de distribuer gratuitement de la
nourriture a tous ceux qui le souhaitent , ni le droit d’étre nourri par I’Etat ,
Cependant , si des personnes sont privées d’acces a la nourriture pour des raisons
indépendantes de leur volonté, par exemple, parce qu’elles sont en détention, en
temps de guerre ou du fait de catastrophes naturelles , le droit oblige le
gouvernement a fournir directement de la nourriture®>.Ce droit est inscrit dans le
Pacte International relatif aux droits économiques , sociaux et culturels qui comptait
170 Etats parties en avril 2020%. Les Etats qui signent le pacte s’engagent a prendre
des mesures «au maximum de leurs ressources disponible », pour prévenir
progressivement a la pleine réalisation du droit a I’alimentation adéquate, au niveau
national et international® . Si les Etats sont tenus de respecter, de protéger et de
réaliser le droit & I’alimentation, les difficultés pratiques a réaliser ce droit humain
sont évidentes au vu de Il'insécurité alimentaire vécue par plus d’un milliard de
personne dans le monde et les plaintes Iégales en cours dans des pays comme 1’Inde.
Dans la plupart des pays, il y a non seulement une pénurie de nourriture et un
manque d’infrastructures, mais aussi une mauvaise distribution et un accées inadéquat
a la nourriture. Dans cette étude, nous allons tout d’abord aborder le droit & une

! Ziegler « what is the right Food »The graduate institute, Genéve, 2012.

2 Spécial Rapporteur on the Right to Food « Right to Food », 2012.

® Nations-Unies, Treaty Collection ,2012.

* Le pacte international des droits économiques, sociaux et culturels de 1966, Article2/1, et Articles 11/1 et 23.
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alimentation suffisante (sectionl) d’une part, en suite la notion d’alimentation
durable (section2) d’une autre part.

SECTION 1: Le droit d’une alimentation suffisante

Selon 1’organisation des Nations-Unies pour 1’alimentation et I’agriculture (FAO) , plus
d’un milliard de personnes sont sous —alimentées °.Plus de 2 milliards de personnes souffrent
d’une carences en vitamines et minéraux essentiels dans leur alimentions .Prés de 6 millions
d’enfants meurent chaque année de malnutrition ou de maladies qui y sont associées, soit pres
de la moitié de tous les déces évitables. La majorité des personnes qui souffrent de la faim et
de malnutrition sont des petits exploitants ou des paysans sans terres, essentiellement des
femmes et des filles qui vivent dans des zones rurales sans acces a des ressources
productives®. Certes, nombreux sont ceux qui pourraient imaginer que la malnutrition tue en
géneéral en période de famine ou de conflit, mais la réalité est tout autre ; environ 10%
seulement des déces enregistrés sont imputables a des conflits armés, a des catastrophes
naturelles ou a des conditions climatiques exceptionnelles, alors que 90% le sont a une
impossibilité durable, chronique, d’accéder a une alimentation suffisante. La lutte contre la
faim et contre la malnutrition est plus qu’un devoir moral qu’une question de choix. Dans de
nombreux pays, il s’agit d’une obligation juridiquement contraignante qui s’inscrit dans la
protection des droits de ’homme. Le droit & une alimentation est reconnu dans la déclaration
universelle des droits de I’homme de 1948, au titre du droit a un niveau de vie suffisant et il
est consacré dans le Pacte International relatif aux droits économiques, sociaux et culturels de
1966. Il est également protégé en vertu de traités régionaux et de constitutions nationales .En
outre, le droit a .I’alimentation de certains groupes de populations a été reconnu dans
plusieurs conventions internationales. Dans cette section nous allons traiter le droit a
I’alimentation en deux parties a savoir le cadre juridique du droit a une nourriture suffisante
(sous-sectionl) puis les obligations des Etats. (Sous-section 2)

SOUS-SECTION1 :I.’encadrement juridique du droit a I’alimentation

Le droit a une alimentation suffisante est inscrit dans le Pacte International relatif
aux droits économiques, sociaux et culturels qui comptait 170 Etats parties en avril
2020. Les Etats qui signent le pacte s’engagent a prendre des mesures «au
maximum de leurs ressources disponibles» pour parvenir progressivement a la
pleine réalisation du droit a [I’alimentation adéquate, au niveau national et
international .1l convient tout d’abord de définir le droit & une alimentation suffisante
(1) avant d’aborder le cadre juridique du droit & une alimentation suffisante (2).

1. La définition du droit a une alimentation suffisante

Le droit a l’alimentation est un droit global. Il ne se limite pas & une ration
minimale de calories, de protéines ou d’autres nutriments spécifiques. C’est le droit
a tous les éléments nutritifs dont toute personne a besoin pour mener une vie saine et
active, ainsi qu’aux moyens permettant d’accéder a ces éléments.

® ONU, le haut-commissariat des droits de ’homme, (FAO), fiche d’information n°34, octobre2010.
6 .
Ibid.



Les Nations —Unies, a travers le comité des droits économiques, sociaux et culturels,
définissent le droit & une nourriture suffisante ou le droit & I’alimentation comme
suit :

«Le droit & une nourriture suffisante est réalisée lorsque chaque homme, chaque
femme et chaque enfant, seul ou en communauté avec d’autres, a physiquement et
économiquement accés a tout moment a une nourriture suffisante ou aux moyens de
se la procurer’ ».

Quant au rapporteur spécial sur le droit a [D’alimentation, il donne la définition
suivante :

«Le droit a I’alimentation est le droit d’avoir accés régulier, permanent et libre , soit
au moyen d’achats monétaires , a une nourriture quantitativement et qualitativement
adéquate et suffisante correspondant aux traditions cultuelles du peuple dont est issu
le consommateur, et qui assure une vie psychique et physique individuelle et
collective , libre d’angoisse , satisfaisante et digne 8.

L’analyse de ces deux définitions met en avant trois éléments essentiels du droit a
I’alimentation :

Tout d’abord, la disponibilit¢ de la nourriture doit étre assurée, par les ressources
naturelles ou une autre production, la possibilité d’obtenir des aliments doit étre
certifiée.

Ensuite, I’accessibilit¢ a la nourriture doit étre garantie. Il s’agit a la fois d’un acces
économique et physique a la nourriture .Un accés économique d’une part, car les
produits doivent étre vendus a un cout raisonable.Chacun doit pouvoir avoir une
alimentation suffisante sans avoir besoin de restreindre son budget sur les autres
postes de dépense (scolarité, logement, santé etc...).Le salaire minimum est un
exemple d’instrument utile pour garantir cet acceés économique, comme [’évoque
Gaétan Valoqueren , conseiller du rapporteur spécial de IONU sur le droit a
I’alimentation « on  sait bien que la faim n’est pas seulement wune affaire
d’agronomes et de production abondante mais plutdot une question d’accés a la
production et de redistribution des revenus, de sorte que chacun puisse subvenir a
ses besoins alimentaires®.Un accés physique d’autre part , qui doit permettre & tous,
qu’ils soient adultes , enfants ou malades, de s’approvisionner en nourriture .Ainsi ,
il pourra étre utile de posséder un réseau de transport public développé.

Enfin, la nourriture proposée doit étre adéquate .L’alimentation doit été adaptée au
type de population (état de santé, sexe, etc..) , a leurs besoins, et respecter les codes
culturels (interdit religieux par exemple).

A cela s’ajoute la notion de durabilit¢ qui s’intégre dans le droit a I’alimentation, une
durabilitt a la fois écologique et alimentaire .Il s’agit de faire en sorte que les
génerations futures puissent en benéficier. Cela concerne aussi la protection des
écosystemes et implique de poser la question de la production.

Fondamentalement, la différence majeure entre ces termes est que ni sécurité
alimentaire ni souverainet¢ alimentaire ne sont des droits, ils n’engagent pas les
Etats et ne donnent pas la possibilit¢ d’un recours devant la justice. Si le droit a

" Comité des droits économiques, sociaux et culturels, voir la fiche d’information n°6 (Revue.1) HCDH.

8 Rapporteur spécial sur le droit a I’alimentation, voir la fiche d’information n°27 du HCDH.

% Interview de Gaétan Vanloqueren : « Un milliard de personnes affamées, c’est plus qu’une urgence ! » 29
janvier 2012.Infosud Belgique.



I’alimentation et la sécurité alimentaire tendent a étre proches, le second
constituerait plutot une condition a 1’application du premier.

2. Le droit a Palimentation dans le droit international

Le droit & [I’alimentation est un droit fondamental reconnu par le droit

international des droits de ’homme .S’agissant du droit & un niveau de vie suffisant ,
la déclaration universelle des droits de I’homme dispose que « Toute personne a
droit & un niveau de vie suffisant pour assurer sa santé , son bienétre, et ceux de sa
famille , notamment pour I’alimentation ( article25). Le pacte international relatif
aux droits économique, sociaux et culturel, fait partie de la charte internationale des
droits de I’homme, reconnait le droit a une nourriture suffisante en tant qu’élément
essentiel du droit a un niveau de vie suffisant (art 11/1) .1l reconnait aussi
explicitement «le droit fondamental qu’a toute personne d’étre a I’abri de la faim »
(art 11/2). Le droit a I’alimentation est également reconnu dans d’autres conventions
internationales protégeant des groupes de population particuliers, comme la
Convention sur I’élimination de toutes les formes de discrimination a [’égard des
femmes en 1979, la convention relative aux droits de I’enfant en 1989 et la
convention relative aux droits des personnes handicapées en 2006'°. Le droit a
I’alimentation est également reconnu dans certains instruments régionaux , tels que
le Protocole additionnel a la convention américaine relative aux droits de 1’homme
traitant des droits économiques, sociaux et culturels, connu sous le nom de
«Protocole de San Salvador »en 1988 | la Charte africaine des droits et du
bienétre de I’enfant en 1990 '* et le Protocole a la Charte africaine des droits de
I’homme et des peuples, relative aux droits de la femme en Afrique en 2003".
Le droit a [D’alimentation est également reconnu implicitement a travers d’autres
droits. Conformément a [Dinterprétation de la commission africaine des droits de
I’homme et des peuples, le droit a l’alimentation est implicitement protégé en Vvertu
de la Charte africaine des droits de I’homme et des peuples (1981) a travers le droit a
la vie , le droit a la santé et le droit au développement économique ,social et
culturel™. Selon le comité des droits de I’homme, qui surveille 1’application du
Pacte international relatif aux droits civils et politiques (1966), la protection du droit
a la vie exige des Etats qu’ils adoytent des mesures concrétes, notamment des
mesures pour éliminer la malnutrition Le comité contre la torture, qui surveille
I’application de la Convention contre la torture et autres peines ou traitements cruels,
inhumains ou dégradants(1984), a souligné que [D’absence d’alimentation suffisante
dans les établissements peénitentiaires était un élément susceptible d’étre constitutif
de traitements inhumains et dégradants™.

Le droit international humanitaire protége également l’accés des personnes civiles et
. . \ . : X . 17
des prisonniers de guerre a I’alimentation et a 1’eau pendant les conflits armés™ et

1% Article 28.

' Article 12.

2 Article 14.

3 Article 14.

4 Communication n°155/96, par.64.

15 Observations générales n°66 (1982) sur le droit & la vie, par.5.

1 CAT/C/CR/33/1,al.h du paragraphe 6.

" \oir par exemple , la convention de Genéve (111) relative au traitement des prisonniers de guerre (1948) ,
articles20 et 26 et la convention de Genéve (iv) relative a la protection des personnes civiles en temps de guerre
(1949), article23,36,49,55et89.



interdit d’affamer délibérément des civils , comme méthode de guerre'®.En vertu du
droit peénal international, les violation de cette protection constituent des crimes de
guerre”® Le fait d’utiliser délibérément la famine , que ce soit en temps de guerre ou
de paix, peut également constituer un génocide®ou un crime contre I’humanité®.

Plusieurs instruments internationaux relatifs aux droits de I’homme, qui n’ont pas un
caractére juridiquement contraignant, notamment®®> des recommandations,  des
principes directeurs, des résolutions ou des déclarations, qui portent également sur le
droit a I’alimentation .Ces instruments sont dits non contraignants ou non impératifs.
Ils sont acceptés par les Etats et ont pour objet d’orienter la mise en ceuvre du droit a
I’alimentation.

Parmi ces instruments, il convient de citer celui qui est de loin le plus pertinent et le
plus détaillé, a savoir les directives volontaires a I’appui de la concrétisation
progressive du droit a I’alimentation (ci-aprés dénommeées les directives relatives a
la réalisation du droit a I’alimentation). Ces directives adoptées par consensus en
novembre 2004 par le conseil de la FAO constituent un outil pratique pour aider a
mettre en ceuvre le droit a une alimentation adéquate.

SOUS-SECTION2 : Les obligations des Etats pour protéger le droit a
I’alimentation

Les Etats ont le devoir primordial de protéger et de promouvoir les droits de
I’homme. Les obligations en la matiére sont définies et garanties par le droit
coutumier international®® et par les instruments internationaux relatifs aux droits de
I’homme qui créent pour les Etats qui les ont ratifiés 1’obligation impérative de
donner effet a ces droits. Plusieurs constitutions nationales reconnaissent également
le droit a I’alimentation et les obligations correspondantes des Etats. Cependant
avant de traiter la question des obligations des Etats vis a vis du droit a
I’alimentation, il convient d’aborder tout d’abord les catégories de groupes de
population qui sont concernées par le droit a I’alimentation .Nous allons traiter cette
partie en deux paragraphes a savoir; Les catégories de groupes de population
concernées par le droit a I’alimentation (1) , ensuite les obligations des Etats vis vis
du droit a I’alimentation (2).

1. Les catégories de groupes de population concernées par le droit a
I’alimentation

Certains groupes de population ou certaines personnes se heurtent a des obstacles
bien particuliers dans la réalisation de leur droit a I’alimentation. Ces obstacles
peuvent étre lies a des facteurs biologiques ou socioéconomiques, a la discrimination

ou a la stigmatisation, ou encore, d’une maniere générales, a un ensemble de ces

18 \oir, par exemple le Protocole additionnel aux conventions de Genéve du 12 aout 1949 relatif & la protection
des victimes des conflits armés internationaux (protocole 1), article 54 et le protocole additionnel aux
conventions de Genéve du 12 aout 1949 relatif a la protection des victimes des conflits armés non internationaux
( protocole 1) , article14.

9 Statut de Rome de la cour pénale internationale, par2/b de article 7.

% Comité international de la Croix-Rouge(CICR), Commentaire des Protocoles additionnels du 8 juin 1977 aux
conventions de Geneve du 12 aout 1949 (Geneve et Dordrecht, et Martinus Nijhoff), par .2002.

2! Statut de Rome de la cour pénale internationale, parl/b et 2/b de I’article 7.

22 \/oir FAO, Extrait des instruments et déclarations internationaux et régionaux et d’autres textes d’autorité
concernant le droit, a ’alimentation, études législative de la FAO n°77 (Rome, 2002).

2 Statut de Rome de la cour pénale internationale, par.(1b et 2b) de Iarticle 7.Pour de plus amples informations ,
voir The Right to Adéquate Food in Emergencies , Etudes législative de la FAON°77(Rome,2002)
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facteurs. Le droit a D’alimentation et les principes d’égalit¢ et de non-discrimination
impliquent qu’une attention particuliere soit accordée aux différentes catégories de
personnes et de groupes de population au sein de la société , en particulier a celles
qui se trouvent dans une situation vulnérable tels que les personnes vivant dans la
pauvreté dans les zones rurales et urbaines, les peuples autochtones, les femmes et
les enfants , cette liste n’est pas exhaustives et d’autres personnes ou groupes de
population peuvent aussi se heurter & de problémes particuliers dans la réalisation de
leur droit & I’alimentation®”,

1.1 Les pauvres en milieu rural et urbain

Souvent, les personnes qi vivent dans la pauvreté ne peuvent pleinement exercer
leur droit a I’alimentation car elles ne peuvent acquerir une nourriture adéquate ou
les moyens nécessaires a sa production. Toutefois, le fait qu’elles n’aient pas les
moyens d’obtenir des aliments est également di a des formes persistantes de
discrimination dans 1’acceés a 1’éducation et a I’information, dans la participation a la
vie politique et sociale et dans 1’acces a la justice.

La grande majorité des personnes qui souffrent de la faim et de la malnutrition sont
des pauvres et de marginalisés qui luttent pour assurer leur survie en zone rurale.

Concernant les personnes vivant dans la pauvreté en zone urbaine, ils sont aussi
particuliérement vulnérables aux violations du droit a [I’alimentation. La plupart
obtiennent leur nourriture en I1’achetant, il leur est difficile de trouver un emploi
décent, les autres ils ont un salaire de misere .Ces personnes ne peuvent alors se
procurer de quoi se nourrir ni satisfaire d’autres besoins fondamentaux en matic¢re de
santé, éducation et logement, ce qui peut porter atteinte a l’exercice de leur droit a
I’alimentation.

1.2 Les peuples autochtones

La plupart des peuples autochtones sont parmi les plus exposés a la faim et a la
malnutrition, lesquelles sont dans une large mesure attribuables a une longue histoire
d’exclusion sociale, politique et économique, dont des siécles d’expropriation et de
spoliation de leurs terres. Il est toutefois  plus difficile de comprendre ce que le droit
a Dalimentation signifie pour les peuples autochtones que de passer simplement en
vue les statistiqgues sur la faim et la malnutrition. Les peuples autochtones ont leur
propre notion de ce que représente une alimentation suffisante et leurs aspirations
sont tres éloignées des criteres généralement appliqués en matiere de développement
et de 1’économie. La réalisation du droit des peuples autochtones a I’alimentation est
essentiellement subordonnée & leur acces aux ressources naturelles présentes sur
leurs terres ancestrales et la maitrise de ces ressources, étant entendue que leur
alimentation provient souvent de la culture de chasse ou de [D’élevage. La
confiscation des terres sans le consentement libre, préalable et éclairé de ces peuples
et D’absence de reconnaissance juridique des formes autochtones de droits de
propriété fonciére représentent de sérieux obstacles a la réalisation du droit a

2 par exemple, les personnes sans domicile (y compris les enfants des rues) , les orphelins, les personnes agées ,
les nomades et les gens du voyage , les personnes handicapées , les personnes souffrant de maladies, les
victimes de catastrophes d’origine naturelle ou anthropique , y compris les conflits e les guerres , les personnes
déplacées a I’intérieur de leur pays et les réfugiés.



I’alimentation. 1l im]gorte donc d’accorder a ces peuples des titres de propriété sur
leurs terres ancestrale®.

1.3 Les femmes

Les femmes jouent un r6le déterminant dans la réalisation de la sécurité
alimentaire. Et pourtant , elles sont souvent touchées de facon disportionnée par la
faim, 1’insécurité alimentaire et la pauvreté, a cause en grande partie de I’inégalité
entre les sexes et du fait qu’elles ne peuvent jouir de leurs droits ni exercer leur
autorité dans le domaine social, économique , civil et politigue dans de nombreux
pays ou les femmes sont désavantagées en matiere de succession et également
d’accés a la propriété et a d’autres biens, au crédit, aux ressources naturelles, a la
technologie, a I’enseignement et a la formation professionnelle, a I’information .En
raison de cette discrimination , elles ont moins de chance de trouver et de conserver
un emploi assorti de conditions satisfaisantes®®. Leur salaire est souvent
sensiblement inférieur a celui des hommes.

1.4 Les enfants

Les enfants sont particulierement vulnérables aux carences alimentaires car ils ont
besoin d’aliments nutritifs et salubres pour se développer physiquement et
mentalement. La moitié environ des décés d’enfants de moins de 5 ans sont dus a la
dénutrition?” laquelle est provoquée par un ensemble de facteurs, tels que I’absence
d’une nourriture et de soins de santé adéquats, I'utilisation d’eau insalubre et le
manque d’hygiéne. La dénutrition, y compris pendant la grossesse, peut non
seulement étre a I’origine de cas de mortalité infanto-juvénile mais elle peut avoir
aussi des conséquences durables, notamment des déficiences mentales et physiques,
des maladies chroniques, un affaissement du systeme immunitaire et la dégradation
de la santé procréative. Pour leur alimentation, les jeunes enfants sont dépendants de
leur famille ou encore de la personne chargée de subvenir a leur besoin .Aussi, le
choix du mode d’alimentation opéré par la famille ou par cette personne de méme
que leur capacité d’assurer une nourriture adéquate ont d’importantes conséquences
sur I’exercice du droit a I’alimentation des enfants.

2. Les obligations des Etats vis-a-vis du droit a I’alimentation

Les Etats ont le devoir primordial de protéger et de promouvoir les droits de
I’homme. Les obligations en la matiere sont définies et garanties par le droit
coutumier international et par les instruments internationaux relatifs aux droits de
I’homme qui créent pour les Etats qui les ont ratifiés 1’obligation impérative de
donner effet a ces droits .Plusieurs constitutions nationales reconnaissent également
le droit a I’alimentation et les obligations correspondantes des Etats.

\

S’agissant du droit a [D’alimentation, les obligations des Etats sont exprimées
difféeremment d’un instrument a [Dautre .Toutefois, d’une maniére générale, on
recense trois catégories d’obligations, a savoir 1’obligation de respecter, 1’obligation
de protéger et 1’obligation de donner effet.

% Convention N°169 de I’organisation  internationale du travail relative aux peuples indigénes et tribaux dans
les pays indépendants.

% Convention sur 1’élimination de toute les formes de discrimination a I’égard des femmes, les articles 11 ,13/b
et 14. Convention de 1’organisation internationale du travail n°100 et 111.

%" Unicef, la situation des enfants dans le monde 2008 : La survie de I’enfant (New-York, 2007), p.1.
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2.1 L’obligation de respecter le droit a ’alimentation

Les Etats doivent respecter 1’accés de leur population a la nourriture et aux
moyens de s’en procurer. Cela signifie que toute mesure tendant a faire obstacle a
I’accés a D’alimentation, par exemple en refusant une aide alimentaire aux opposants
politiques. Les Etats ne peuvent suspendre leur législation ou leurs politiques visant
a assurer a la population 1’accés a la nourriture, par exemple la loi sur la protection
sociale ou programme alimentaire. Ils devraient veiller a ce que les organismes
publics, y compris les entreprises de I’Etat ou ’armée ne compromettent pas I’acces

de la population a I’alimentation.

2.2 L’obligation de protéger le droit a ’alimentation

Les Etats sont tenus de protéger [’exercice par les particuliers du droit a
I’alimentation contre toute violation par les particuliers du droit a I’alimentation et
contre toute violation par des tiers, par exemple, d’autre particuliers , des
groupements , des entreprises privées et d’autre entités. Ainsi , ils devraient
empécher des tiers de détruire des sources d’alimentation, par exemple en polluant la
terre , I’eau et I’atmosphére avec des produits industriels ou agricoles dangereux, ou
en rendant inutilisable les terres ancestrales des peuples autochtones dans le but de
créer un barrage , une autoroute ou une exploitation agricole industrielle. En outre,
les Etats devraient prendre les mesures législatives et autres nécessaires pour
protéger la population, en particulier les enfants. Tout Etat doit également prendre
compte ses obligations juridiques internationales, relatives au droit a [’alimentation
lorsqu’il passe un accord international avec d’autres Etats ou avec des organisations
internationales.

2.3 L’obligation de donner effet au droit a I’alimentation

L’obligation de donner effet renvoie a la fois a I’obligation de faciliter et a
I’obligation d’assurer®. L’obligation de donner effet (faciliter) signifie que les Etats
doivent s’employer activement a améliorer I’acces des populations aux ressources et
moyens disponibles pour assurer leurs subsistances, y compris leur sécurité
alimentaire, et a promouvoir leur utilisation de ces ressources et moyens. Les
mesures prises consistent en général a mettre en ceuvre des programmes de réforme
agraire ou a garantir un revenu minimum. Lorsque des individus ou des groupes de
population ne sont pas en mesures de jouir de leur droit & I’alimentation a travers les
moyens dont ils disposent , les Etats ont 1’obligation de Ilui donner effet ( de
s’assurer) , par exemple en fournissant une aide a I’alimentation ou en mettant en
place des filets sociales pour les plus démunis et pour les victimes de catastrophes
naturelles ou autres.

SECTION? : L’alimentation durable

Les Trente glorieuses ont fait émerger ce qu’on appelle la consommation de
masse, qui consiste a acheter des produits divers en quantités toujours plus
importantes. En ce qui concerne I’alimentation, cela s’est traduit par une agriculture
productiviste, une chaine de transformation industrielle et 1’avénement de la grande
distribution. Industrie alimentaire dans les pays riches ne correspond plus aux
criteres de durabilité prénés par le développement durable, économie, écologie et
éthique. Elle se traduit en effet par un allongement de la distance entre le producteur

% Dans des observations générales plus récentes, le comité des droits économiques, sociaux et culturel a estimé
que ’obligation de donner effet englobait le devoir de faciliter, de promouvoir et d’assurer.
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/ transformateur et 1’acheteur, un régime alimentaire trés consommateur d’énergie, et
un gaspillage des ressources considérables. A ces préoccupations s’ajoute celle de la
santé. L’industrie alimentaire telle qu’elle est aujourd’hui regorge de produits
raffinés, sucres rapides, graisse saturées, sel, viandes. Elle est pauvre en céréales
complétes en fibres et micronutriments essentiels (sels minéraux et vitamines)®® .Ce
régime alimentaire développe de nombreux diabétes et maladies cardiovasculaires,
et a surtout fait exploser les chiffres de I’obésite™.

Dans cette section nous allons traiter 1’alimentation durable en deux parties a savoir :
Le concept de I’alimentation durable (sous-sectionl), ensuite; L’impact de notre
alimentation sur I’environnement (section2).

SOUS-SECTIONL1 : Le concept de I’alimentation durable

La faim sévit toujours dans le monde, selon le rapport mondial sur 1’insécurité
alimentaire  publie par [I’agence des Nations-Unies pour [I’alimentation et
I’agriculture FAO, jusqu’a 811 millions de personnes dans le monde souffrent de la
faim .Ce chiffre est en hausse constante pour la cinquiéme année consécutive.

Les conflits et les inégalités sont les premiéres causes de cette augmentation. Les
deux tiers des personnes souffrant de la faim vivent dans des pays en conflit ou
souffrent encore d’un conflit passé. A travers le monde, des milliers de personnes
ont perdu leur source de revenu et ont des difficultés pour se nourrir. Ce constat est
autant valable dans les pays du nord que dans les pays du sud .Selon le programme
des Nations-Unies pour le développement (PNUD) d’i¢i 2030, 660 millions de
personnes pourraient encore souffrir de la faim si rien n’est fait .Face a cette
situation, 1’alimentation durable est 1’'une des solutions pour garantir une sécurité
alimentaire et nutritionnelle durable (au plus grand nombre de personnes dans le
monde) qu’est-ce que I’alimentation durable ? Et qu’elles sont les notions qui ont un
lien avec I’alimentation durable telles que la biodiversité, 1’alimentation industrielle
et I’alimentation biologique, nous allons aborder tous ces sujets comme suit :

1. Définition et critéres de I’alimentation durable

Selon I’Agence de la transition Ecologique (ADEME), I’alimentation durable, est
I’ensemble des pratiques alimentaires qui visent a nourrir les étres humains en
qualit¢ et en suffisance sur le long terme. C’est une alimentation qui respecte
I’environnement tout en étant accessible financiérement aux consommateurs et
rémunératrice pour les producteurs.

Selon la FAO, les régimes alimentaires conformes a I’alimentation durable «ont de
faibles conséquences sur ’environnement » et «contribuent a la sécurité alimentaire
et nutritionnelle ainsi qu’a une vie saine pour les générations actuelles et
futures ».Les régimes alimentaires durables contribuent a protéger et a respecter la
biodiversité et les écosystémes, en privilégiant par exemple des cultures sans
pesticides et engrais chimiques, ils favorisent la biodiversité.

De ces deux définitions on peut définir un produit alimentaire durable comme
¢tant un produit alimentaire qui n’a pas contribué a la détérioration de

29 Yvelines Nicolas « Qu’est-ce qu’une alimentation durable »Adequation.org, 2013.
%0 Christian Rémésy « développer une politique d’alimentation durable », le monde, 2013.
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I’environnement tout en respectant des normes environnementales lors de sa
conception jusqu’a sa consommation finale®!,

Concernant les critéeres de D’alimentation durable on peut les résumer comme
suit :

1.1 Une alimentation durable est une alimentation accessible a tous,

saine et équilibrée répondant aux besoins nutritionnels humains dans
un systéme qui préserve l’environnement , le climat , les soles , la biodiversit¢ .En
outre cette alimentation doit appliquer le principe de subsidiarité, c’est a dire qui
s’appuie au niveau local, national et international sur des modes de production
agricole durables, assurant un revenu équitable pour le producteurs , et préservant le
tissu rural et le développement locale.

1.2 Une alimentation durable est une alimentation pauvre en
consommation d’énergie

L’alimentation durable implique la consommation de produits locaux. En effet, un
produit a proximité du lieu d’achat minimise la pollution générée par les transports.
C’est aussi une consommation de produits de saison, puisqu’un produit consommé
hors saison est soit cultivé dans une serre fortement chauffée, soit importé
d’Amérique centrale, génere une dépense énergétique cinquante fois supérieure a
celle d’un melon localement dans un pays européen®’. Par ailleurs, les aliments
industrialisés, méme finalisées a proximité du lieu d’achat, subissent fréquemment
des transformations dans des pays lointains, par exemple les pommes de terre du
Danemark eépluchées au Maroc et vendues sous formes de frites surgelées en
Belgique. Que le trajet se fasse par bateau ou en avion, le gaspillage énergétique est
considérable.

1.3 Une alimentation qui protege le patrimoine végétal et les océans

L’alimentation durable implique une consommation modérée de viande. Au cours
des cinquante derniéres années, la consommation de viande est passée de 44 millions
a 221 millions de tonnes dans le monde®*.Les pays riches sont les plus concernés.
Cela n’est pas sans conséquences sur l’environnement; la FAO estime que I’élevage
est responsable de 18% des émissions de gaz a effet de serre au niveau mondial®**.Par
exemple il faut 8 kilos de végétaux et 20000 litres d’eau pour produire un kilo de
beeuf, d’autres viandes sont moins nocives pour la planete , par exemple un kilo de
poulet ne nécessite que deux Kkilos de végétaux .En Europe , 75% des terres arables
sont utilisées pour cultiver du fourrage , de plus , 90% de la production mondiale du
soja est destinée a 1’¢levage, ce qui accélere la déforestation .En plus d’étre
bénéfique a I’environnement , une consommation limitée de viande rouge réduit le
risque de maladies cardiovasculaire et de certains cancers.®

3! Khaula Jamil, une alimentation durable pour lutter contre la faim dans le monde, Presse contact, 23 septembre
2021, p.4.
%2 Claude —Marie Vadrot, Pensez durable : Economisez, Hachette livre, Paris, 2008, p4.
33 .
Ibid.
¥«la viande, probléme écologique » (http://www.adequations.org/spip.php?ARTICLE 287),sur
adéquation.org,2008 ( consulté le 13 février 2015).
35 .
Ibid.
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Le poison n’est pas forcément la solution a privilégier. L’association WWF France affirme en
36

effet que ¥4 des produits aquatiques consommeés sont « surexploités ou en passe de 1’étre »>°.
Il y a donc un risque d’appauvrissement voire d’épuisement des stocks. Les protéines
animales peuvent étre en partie remplacées par les protéines végétales. Celles-ci sont
présentes dans les légumineuses (lentilles, petits pois, soja et haricots secs) mais aussi dans les

céréales, graines, noix, algues et légumes®’.

1.4 Une alimentation qui Lutte contre le gaspillage alimentaire

L’alimentation durable c’est aussi lutter contre le gaspillage alimentaire. En moyenne les
Francais jettent chaque année 20 kg d’aliments, dont 7 kg de produits encore emballés®®,

Pour éviter cela, il convient d’acheter des quantités adaptées, verifier dates de péremptions,
cuisiner les restes, respecter la chaine du froid...

1.5 Une alimentation qui vise I’utilisation des d’emballages recyclables

Pour avoir une alimentation durable ,il ne faut pas non plus négliger le type d’emballage,
En effet, sur les 500 kilos de déchets en moyenne générés par année et par personne,30%
proviennent des emballages , pratiquer une alimentation durable , c’est donc privilégier les
aliments en vrac ou conditionnés avec des emballages recyclables et /ou réutilisables®.

1.6 Une alimentation qui privilege I’agriculture biologique

L’agriculture biologique est une agriculture durable par définition puisqu’elle garantit un
mode de production sans engrais chimiques ni pesticides. Or I’utilisation de ces derniers
pollue I’air, les nappes phréatiques, les cours d’eau .....Etc.

1.7 Une alimentation qui a des preoccupations d’ordre éthique

L’alimentation durable comme le développement durable répond aussi a des critéres
éthiques. Cette notion est donc notamment liée a celle du commerce équitable, qui a pour
objectif de rééquilibrer les échanges entre pays du nord et pays du sud. Le commerce
équitable consiste donc a acheter des produits a des producteurs désavantagés des pays en
développement dans un cadre réglementé qui leur garantit des conditions de travail et une
rémunération decente.

2. Biodiversité, alimentation industrielle et alimentation biologique

Dans cette sous-partie nous allons traiter trois notions essentielles au
développement durables qui sont liées a I’alimentation durable d’ou imbriquées et
interdépendantes. Nous allons tout d’abord définir les concepts de biodiversité, et
déreglement climatiques et ce pour mieux comprendre et appréhender 1’alimentation
durable, biologique et industrielle .Pour finir, nous verrons différents techniques de
conservation qui permettent de conserver les produits alimentaires, afin d’éviter le
gaspillage alimentaire et rendre possible la consommation d’aliments hors période
de production.

% Camille Peyrache, « Un guide du WWF pour bien acheter son

poisson »(http://www.lefigaro.fr/conso/2007/12/13/05007-20071213ARTFIGO0O398-un-guiude-du-wwf-pour-
bien-acheter-son-poisson.php),lefigaro.fr,2007 (consulté le 13 fevrier2015).

7 « PROTEINES —végétales/besoin-sources-dapport), sur lefigaro .fr (consulté le 13 fevrier2015).

% « Stop au gaspillage alimentaire »(http:/gouv.fr/stop-au-gaspillage-alimentaire),sur site du ministére de
I’agriculture , de I’agroalimentaire et de la foret en France,2012.(consulté le 13 fevrier2015)

% Renaud De Bruyn, « L’alimentation durable »(http://www.ecoconso.be/L -alimentation —durable),
ecoconso.be,2006( consulté le 13 fevrier2015).
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http://gouv.fr/stop-au-gaspillage-alimentaire),sur
http://www.ecoconso.be/L-alimentation

2.1 Biodiversité et changements climatiques

Le terme biodiversité *° ou diversité des espéces vivantes et de leurs caractére génétique,
garanti la survie des écosystemes et par conséquent, la durabilité de la production alimentaire
ainsi que la sécurité alimentaire. La biodiversité apparait a la fin des années 1980 ,elle est
consacré en 1992 au sommet de la terre de Rio qui en partie comme un des enjeux principaux
de la protection de 1’environnement , mise en danger par la surexploitation des ressources de
la mer et de la terre ...Cinq parametres sont a la source de ce danger : I’augmentation de la
population mondiale ,I’industrialisation massive, 1’épuisement des ressources naturelles non
renouvelables, la production industrielle des denrées alimentaires et la dégradation de
I’environnement liée au modéle de croissance industrielle. Le protocole de Kyoto met en
avant la protection de la biodiversité pour satisfaire les besoins des générations présentes sans
grever les disponibilités des générations futures. Pour protéger 1’environnement et la
biodiversité, la mise en place du «développement durable » est essentielle et passe par
I’économie et la gestion raisonnée des ressources naturelles au niveau mondial.

Notre planéte entre dans une nouvelle ere, elle se réchauffe et cela est dii essentiellement aux
activités humaines (industrie, pollution, surexploitation des terres, gaspillage et surutilisation
de I’eau potable...) et & leurs émissions de gaz a effets de serre, mais aussi I’augmentation de
I’'urbanisme qui atteint 1’habitat naturel de certaines especes.

Quant aux changements climatiques, ils ont de nombreuses conséquences: une
augmentation de I’acidité des océans, une diminution de I’enneigement des sommets
et des banquises, de fortes précipitations, des vagues de chaleur plus fréquentes, des
cyclones tropicaux plus intenses et le ralentissement des courants océaniques. Ces
changements touchent de nombreux systemes naturels, ce qui aura pour effet la
disparition, d’ici 2050, de plus de 25% des espéces animales et végétales*.

2.2 Alimentation industrielle et biologique

A. L’alimentation industrielle

Avec la mondialisation économique, de nombreux produits alimentaires
résultent d’un assemblage qui implique plusieurs pays, des dizaines de milliers de
kilometres de transports. Finalement les produits transformés issus de 1’alimentation
industrielle  sont plus chers*? en transport, emballage, marketing, consommation
d’ingrédients de base et polluent fortement (gaspillage énergétique et émission de
gaz a effet de serre).Par I’industrialisation des produits de base comme la farine, les
huiles en enlevant les fibres, les germes de blé, en chauffant les huiles,etc.., les
produits s’appauvrissent nutritionnellement : diminution des teneurs en vitamines,
en acide gras et de présence de produits toxiques. Parallelement, on trouve plus de
300 additifs autorises dans les produits de 1’alimentation industrielle: colorants
exhausteurs de gout, conservateur, antioxydants, édulcorants,, etc. , mais aussi
pesticides et engrais chimiques.

L’industrialisation alimentaire méne également a la diversité des produits de base de
I’agriculture, de nombreuses variétés ont disparu, ce qui entraine 1’appauvrissement
des producteurs locaux et de fragilisation de la biodiversité.

“0 CNRS.fr « Biodiversité : que recouvre ce mot »

“! T4F, Formation pour un systéme d’alimentation durable, Manuel, Union Européenne, p.21.
42
Ibid.
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Finalement, le modéle agroalimentaire industriel a favorisé une agriculture intensive
assurant 1’autosuffisance alimentaire occidentale tout en détruisant des emplois
agricoles et en générant de fortes inégalités de revenus entre agriculteurs en mettant
en danger les ressources naturelles.

B. Alimentation biologique

Le terme «bio» désigne une denrée ou un produit issu de [D’agriculture
biologique. Le mode de production agricole est naturel et n’utilise aucun produit
chimique de synthése, comme les pesticides, les herbicides chimiques, les fertilisants
artificiels ou les hormones de croissance.

Selon la FAO, l’agriculture biologiques contribue a la sécurité alimentaire, atténue
les effets des problémes liés aux changements climatiques. Elle permet de protéger
la Dbiodiversité et [D’alimentation durable, renforce la suffisance nutritionnelle et
stimule le développement rural en créant des revenus et des emplois dans les zones
peu développées.

L’agriculture biologique est étroitement liée aux politiques agricoles qui déterminent
les choix en matiére d’exportation et d’importation, donc en matiére d’objectifs
économiques, environnementaux et sociaux. Néanmoins, d’un point de vue social,
I’alimentation biologique n’est pas aussi précise que I’alimentation durable.

En conclusion, va-t-il mieux acheter une salade non certifiéee bio chez son
producteur local qui participe a 1’agriculture durable ou une salade certifiée bio du
supermarché ?

Quant aux les techniques de conservation des aliments elles peuvent étre de
différents types® :

- La chaleur: pasteurisation, stérilisation, appertisation, semi-conserves, cette
technique s’adresse plus souvent a I’industrie agro-alimentaire.

- Le froid : réfrigération, congélation, surgélation.

- La modification de I’atmosphére : conditionnement sous vide.

- La séparation de [I’élimination de I’eau: séchage, salage, saumurage, confisage
et fumaison.

- La fermentation: alcoolique (vin,biére), lactique (choucroute, cornichons,
fromage) et acétique (vinaigre).

- Ces différentes techniques permettent d’éviter le gaspillage alimentaire, de
consommer les denrées toute 1’année tout en mangeant des produits de qualité
nutritionnelle et gustative, d’acheter a bas prix des produits saisonniers et /ou de
récupérer les récoltes saisonnieres hors saison et surtout d’éviter les produits
transformés industriellement ; favorisant ainsi les comportements responsables
des consommateurs.

SOUS-SECTION?Z : I’impact de notre alimentation sur I’environnement

En 2015, I’environnementaliste américain Paul Hawken, avec ’aide de 70 chercheurs de
22 nationalités a dressé une liste des 100 actions les plus efficaces pour stopper et renverser le
changement climatique **. Ainsi, aprés le remplacement des gaz utilisés dans les systémes de
réfrigération et de climatisation a effet de serre extraordinairement puissant et de

* Op.cit., p.24.
* Aline Gubri, le guide de I’alimentation durable, éditions Thierry Souccar, le 23 janvier 2020, p.17.
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développement de 1’énergie €olienne, c’est la réduction du gaspillage alimentaire et celle de
notre consommation de viande ( particulierement dans les pays occidentaux)qui arrivent en
troisieme et quatriéme position du classement ! Pourquoi le contenu de notre assiette
contribue-t-il davantage au changement climatique que les secteurs des transports, de
I’habitation ou encore de la construction ?pourquoi selon 1’ADEME45, notre alimentation
représente —elle entre 20 et 50 % de ’empreinte environnementale d’un Frangais. A chacune
des étapes de leur cycle de vie, nos aliments sont la source de divers impacts
environnementaux conséquents.

20 et 50 % de I’empreinte environnementale d’un Francgais. A chacune des étapes de leur
cycle de vie, nos aliments sont la source de divers impacts environnementaux consequents a
savoir :

1. La production

La production est probablement 1’étape qui a le plus fort impact. Elle participe
d’abord massivement au changement climatique, é)uisque 20% des émissions de gaz
a effet de serre en sont imputables a I’agriculture®™. En cause ? Le méthane , un gaz a
effet de serre 25 fois plus puissant que celui du dioxyde de carbone, relaché par les
¢levages de ruminants comme les vaches, le protoxyde d’azote a effet de serre 310
fois plus puissant que celui du dioxyde de carbone lui-méme émis par les machines
et tracteurs.

Les engrais utilisés pour la culture de nos denrées alimentaires participent également
a d’autres types d’impacts environnementaux .Beaucoup représentent une réelle
source de pollutions locales des sols, des cours d’eau et des nappes phréatiques,
parfois sur plusieurs dizaines d’années. D’autres causent une perte de biodiversiteé,
notamment celles des insectes pollinisateurs, dont les abeilles, mais également les
papillons, les guépes et plus inattendu les fourmis, tous indispensables a la
production des fleurs et donc des arbres fruitiers, y compris ceux cultivés par
I’homme. Lorsque les surfaces agricoles manquent, la déforestation est une pratique
courante, notamment au Brésil, ou d’immenses parcelles de foréts sont rasées pour
accueillir des élevages intensifs ou d’immenses champs de soja et de céréales. Cette
pratique participe, elle aussi au rejet de gaz a effet de serre stockés naturellement
dans les arbres et a la destruction d’habitats et des ressources alimentaires de la
biodiversité locale. Enfin, la production agricole peut provoquer dans certaines
régions de fortes augmentations de consommation de 1’eau douce, entrainant parfois
des sécheresses ou des pénuries dont patissent les populations locales. Il est a noter
que I’ensemble des impacts environnementaux de la phase de production varient
prodigieusement d’un aliment a autre. Le consommateur, dans ses choix
alimentaires jouit donc, au niveau de cette étape, d’une incroyable marge de
manceuvre.

2. La transformation industrielle

Cette étape du cycle de vie de nos aliments est principalement marquée par la
consommation massive d’énergie liée aux procédés industriels de transformation et
préparation alimentaires, mais également a la réfrigération, voire la congélation.
Cette phase nécessite également la consommation et la transformation de matiéres

> L’ ADEME, (agence de I’environnement et de la maitrise de I’énergie) est I’agence nationale publique
référente en France sur les thématiques environnementales.
*® Aline Gubri, le guide de I’alimentation durable, éditions Thierry Souccar, le 23 janvier 2020, p.17.
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premieres ; pétrole, bois, sable, etc.., pour la production d’emballage .Ainsi , 70% du

marché de I’emballage en France concerne uniquement I’alimentation®’.

3. Le transport, le stockage et la distribution

Les impacts environnementaux de cette phase varient largement selon les moyens
de transport*® Particuliéerement utile pour les produits frais exotiques et donc
rapidement périssables .L’Avion émet de massives émissions de gaz a effet de serre.
On le retrouve en haut de la liste des moyens de transport les plus polluants. A
I’inverse, le train ou le ferroutage, c’est-a-dire le transport combiné rail-route, sont
parmi les plus respectueux de I’environnement.

L’intensité des impacts de cette phase dépend également de la distance que 1’aliment
parcourt de son lieu de production, de transformation a l’assiette. Les impacts liés au
transport, au stockage et a la distribution sont donc bien moindre dans le cas d’une
alimentation majoritairement locale.

4. La consommation

Cette phase concerne les impacts directs des gestes du consommateur®. Il s’agit
principalement de la consommation d’énergie destinée a réfrigérer / congeler,
préparer et cuire les aliments. Bien que direct, ces impacts sur 1’environnement sont
moins importants. La majeure partic de 1’empreinte environnementale de notre
alimentation ne résulte pas de nos gestes directs en cuisine (temps de cuisson, durée
d’ouverture du réfrigérateur, quantit¢ d’eau utilisée pour le lavage des légumes,
etc.). Elle réside surtout dans les pratiques (de production, de transformation,
d’emballage, de transport, etc.) que nos choix de consommation encouragent;
aliments non locaux, emballage nombreux, produits issus de pratiques agricoles
conventionnelles, etc.

Complexes a appréhender car difficilement visibles, ces impacts indirects mais
massifs refletent le pouvoir gigantesque d’un consommateur et donc sa marge
d’action.

5. La fin de vie des emballages et objets a usage unique

Traités en décharge ou en incinérateur, selon les infrastructures dont dispose votre
commune, ces produits, bien qu’en fin de vie, continuent d’avoir une empreinte
environnementale .Enfouis en décharge, les déchets et leur fermentation générent du
méthane et des jus appelés lixiviats grandement toxiques®™ en cas de fuite des baches
de protection. Brulés en incinérateur, nos déchets ne connaissent pas une fin plus
écologique. Ils dégagent des fumées extrémement nocives, qui seront filtrées avant
d’étre rejetées. Ces filtres chargés de substances toxiques, ainsi que le machefer (le
résidu non brulé des déchets) constituent a leur tour des déchets hautement
dangereux.

6. Les aliments non consommeés

7 Op.cit., p.18.
*® Ibid.
* Op.cit, p.19.
*% |bid.
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Le gaspillage alimentaire chez le consommateur désigne I’ensemble des déchets
alimentaires qui auraient pu étre évités, par exemple par une meilleure conservation
ou preparation. Au sein des ménages, il représente en moyenne 30 kg d’aliments par
personne chaque année, soit I’équivalent d’un repas jeté chaque semaine °'.Bien au-
dela des impacts du traitement des déchets évoqué ci-dessus, le gaspillage
alimentaire implique que [D’empreinte environnementale de I’aliment, de sa
production a sa fin de vie, n’aura servi absolument a rien, Réduire son gaspillage
alimentaire revient donc a réduire les impacts de I’ensemble du cycle de vie de ses
aliments.

7. La crise climatique

L’alimentation  utilisée pour nourrir le bétail européen dans les élevages
industriels est souvent importée de pays qui déforestent massivement pour faire
pousser du soja destiné aux animaux européens par exemple. Les foréts en plus
d’étre des puits de carbone abritent de la biodiversité .Selon des études®® 20% des
émissions de gaz a effet de serre dues aux activités humaines proviennent de la
dégradation des forets. Généralement les foréts emmagasinent plus de CO2 que tout
autre écosysteme et sont donc tres importantes. Les foréts protégent les sols des
érosions, elles protégent également la biodiversité de la faune et la flore. Quand les
foréts se dégradent, le carbone emmagasiné se disperse sous forme de gaz a effet de
serre, surtout quand la dégradation est entrainée par le feu. Ainsi, des quantités
énormes de CO2 sont libérées dans I’atmosphére. .Quand nous perdons des forets,
nous perdons des espéces animales et végétales, mais nous accentuons surtout le
réchauffement climatique.

8. La consommation excessive de viande rouge

La production de viande implique aussi d’importantes émissions de gaz a effet de
serre®®. Au niveau mondial, la production de viande est en forte évolution et dépasse
déja 300 millions de tonnes. A titre d’exemple, la production d’un seul kilogramme
de beeuf génére 32,5 kg de CO2. Concrétement 1’¢élevage industriel pousse
I’agriculture a émettre plus de gaz a effet de serre, car les animaux doivent
consommer beaucoup d’aliments tres impactant pour le climat. De plus, 1’élevage se
fait sur des terres agricoles qu’on pouvait utiliser pour plus de production
alimentaire. Les animaux génerent aussi en quantité de méthane, un gaz a effet de
serre. Le fait de diminuer notre consommation de viande surtout dans les pays
industrialisés, peut donc baiser la pression sur le climat.

Conclusion

De ce qui précéde on constate que le droit a une alimentation ou une nourriture
suffisante est un concept qui a un lien étroit avec I’alimentation durable du fait
que le droit a I’alimentation est un droit humain protégeant le droit des personnes a
se nourrir dans la dignité , la notion de durabilité qui s’intégre dans le droit a
I’alimentation, une durabilit¢ a la fois écologique, et alimentaire .I1 s’agit de faire en
sorte que les générations futures puissent en bénéficier. Cela concerne aussi la

51 .
Op.cit, p.20.
%2 Khaula Jamil, Une alimentation durable pour lutter contre la faim dans le monde, presse contact, le 23
septembre 2021, pp. 6 et7.
% Op.cit, p.14.
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protection des écosystémes et implique de poser la question de la production, ce qui
implique qu’une nourriture suffisante est disponible, que les personnes ont les
moyens d’y accéder et qu’elle répond adéquatement aux besoins alimentaires de
I’individu. Le droit a I’alimentation protége tous les étres humains d’étre a 1’abri de
la faim, de l’insécurité alimentaire et de la mal nutrition. Les Etats ont [’obligation
de protéger leurs populations contre la famine et doivent leur préserver une
alimentation suffisante et durable. Donc le droit a une alimentation suffisante a un
lien étroit avec I’alimentation durable du fait que le droit a 1’alimentation suffisante
se caractérise par trois éléments essentiels; la disponibilitt de la nourriture,
I’accessibilité de la nourriture et la durabilit¢ de la nourriture et c’est ce concept de
durabilité qui constitue la notion de I’alimentation durable.

Quant a Dalimentation durable, c’est I’ensemble des pratiques alimentaires qui
visent & nourrir les étres humains en qualité et en quantité suffisante sur le long
terme. C’est une alimentation qui respecte l‘environnement tout en ¢&tant accessible
financierement aux consommateurs et rémunératrice pour les producteurs. Pour
garantir une alimentation durable et saine voici quelques solutions :

1- Privilégier une alimentation, respectueuse, rémunératrice et accessible a toute la
population, dans le respect de la terre, des animaux et des personnes qui travaillent
dans le secteur.

2- Une alimentation saine et nutritive composée d’une variété d’aliments de base
peu transformés comme les fruits et légumes, protéines d’origine végétales ex : les
lentilles, les haricots pois, etc.).

3-Une alimentation locale et de saison, c’est-a-dire éviter les aliments importés, afin
d’éviter les impacts négatifs du transport des aliments et diminuer le besoin d’agent
de conservation et d’emballage pour réduire la production de déchets.

4-Une alimentation biologique pour notre santé et celle de notre écosysteme, manger
bio, c’est choisir des aliments qui ont ¢ét¢ produits sans pesticides de synthese ou
engrais chimique.

5-Une alimentation idéalement issue de 1’agriculture régénératrice pour la santé de
nos terres et donc pour nos rendements agricoles et de la planete.

6-Une alimentation équitable pour la justice sociale, choisir des aliments issus du
commerce équitable (fruits importés, riz, café, noix de coco...etc.) permet de
privilégier des aliments qui favorisent ainsi 1’autonomie et le développement des
communautés du sud (pays en voie de développement), le respect des producteurs et
une agriculture durable.

7- Une alimentation qui évite le gaspillage alimentaire, pour permettre de limiter non
seulement la perte d’aliments, mais également la perte des ressources (sols, eau,
main-d’ceuvre, etc.) et d’énergie ° transport, réfrigération, etc.) nécessaire a leur
production.
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Abstract:

This Study aims to shed light on the problem of sustainable food,
which is one of the most important topics of concern to most
economists, and is one of the most important problems facing most
countries of the world at the present time, especially developing
countries, including Algeria, which suffers from a food deficit and low
incomes of its members. These countries have become importers of
most foodstuffs. This is reflected in the rapid increase in imports. This
has negatively affected the economic development process, especially in
light of the use of food as a political pressure card that developed
countries use against developing countries.

Keywords: sustainable food, food, agriculture, sustainable agriculture.
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Transition towards Sustainable Agriculture as an Urgent Need to
Achieve Sustainable Food
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Abstract:

The large increase in the world's population has led to a tremendous
demand for food, which has affected negatively the environment due to
unsustainable agricultural practices, resulted in soil depletion, erosion,
pollution with pesticides and fertilizers, in addition to the excessive
exploitation of water resources and effects of climate change as well, which
have become a challenge that undermines the efforts to achieve food
security and eradicate hunger around the world. Thus, shifting towards
sustainable agriculture has become an urgent need in order to achieve
sustainable food for current and future generations.This research paper
aims to define sustainable food and sustainable agriculture, as well as shed
light on the best sustainable agricultural practices in order to achieve food
sustainability, in addition to the challenges that prevent implementing these
practices in developing countries and Algeria in particular.

Keywords: Sustainable Food - Sustainable Agriculture- Practices-
Challenges- Algeria.
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Introduction:

During the last decades, the world has witnessed a large increase in
the population that has led to a tremendous demand for food, which has
affected negatively the environment due to unsustainable agricultural
practices, resulted in soil depletion, erosion, pollution with pesticides and
fertilizers, in addition to the excessive exploitation of water resources and
effects of climate change as well, which have become a challenge that
undermines the efforts to achieve food security and eradicate hunger
around the world.

Accordingly, achieving food sustainability has become the goal of
world countries, and based on the definition of sustainable development
stated in the Brundtland report in 1987 “it is the development that meets
the needs of the current generation without compromising the ability of
future generations to meet their own need”, sustainable food is the ability to
provide the current generation with adequate food without depriving the
future generations of their right to adequate food.

Sustainable food is directly related to sustainable agriculture, as
most food is directly yielded and produced at farms, therefore, achieving
food sustainability requires moving from the traditional agricultural
practices to more sustainable agricultural practices.

Thus, what are the best sustainable agricultural practices that
contribute to achieving food sustainability?

Section One: Sustainable Food

This section addresses the concepts related to sustainable food, food
sustainability, sustainable food system, pillars and dimensions of food
sustainability, Food sustainability Index (FSI), with a special reference to
Algeria’s rank in FSI.

1- What is Sustainable Food or Food Sustainability?

For decades, Countries struggled with both overeating and, vice
versa, starvation. We need food to survive, so sustainable food is becoming
increasingly important as a response to pressing concerns such as
population expansion, environmental degradation, and climate change. The
food supply chain, which begins from the farm and ends on the table, is a
complicated system. As a result of technological advancements that the
world is witnessing, this system has become global, making food
sustainability more vital but also harder. Organic farming, fair trade,



supporting local producers, and reducing food loss and waste, all contribute
to achieving food sustainability.’

At present, there is no international legal definition of sustainable
food; however, there are many terms used in literature interchangeably with
this term, mainly: food sustainability, sustainable diets, sustainable foods,
and sustainable food systems.

According to (FAO, 2010) Sustainable food also known as “sustainable
diets ” protects biodiversity and ecosystems, is culturally acceptable,
accessible, economically fair and realistic, safe, nutritionally adequate and
good for health, optimizes the use of natural and human resources .”?

The notion of food sustainability encompasses: the ability to meet
basic needs as well as the provision of conditions that will lead the global
food system to adhere to the three pillars of sustainable development.®

Sustainable foods are types of foods that are produced in ways that
reduce their negative impacts on the environment and the communities as
well. Sustainable foods must meet a number of criteria, the most important
of which is the presence of environmentally friendly production that
decreases greenhouse gas emissions, carbon emissions from the process,
and uses resources as sustainably as possible.”

The UK government sustainable development commission defines
sustainable food as:”

. Food that is safe, healthy, and nutritious for consumers, and can cater
to the needs of the less wealthy people.

« Food that provides a viable livelihood for farmers, processors, and
retailers, whose employees work in a safe and sanitary environment.

. Food adheres to biophysical and environmental boundaries in its
manufacture and processing while minimizing energy consumption
and enhancing the overall environment. It also adheres to the greatest
standards of animal health and welfare, while producing affordable
food for all segments of society.

« It supports rural economies and the diversity of natural culture,
particularly by focusing on local products that keep food to a
minimum.

A sustainable system might be seen as encompassing a range of issues
such as security of the supply of food, health, safety, affordability, quality,
a strong food industry in terms of jobs and growth, and, at the same time,



environmental sustainability, in terms of issues such as climate change,
biodiversity, water, and soil quality.®

The United Kingdom sustainable development commission (2011)

describes the sustainability of food system which includes the need to:’

2-

. Solve environmental issues such as greenhouse gas emissions and
climate change, biodiversity, water consumption, land use, and other
infrastructure that supports food production.

« Contribute to human health by reducing non-communicable diseases
caused by under- and over-consumption, as well as foodborne
diseases connected with inadequate food safety.

« Deliver high-quality food that satisfies consumer and cultural needs.

. Demonstrate proper social principles like fairness and animal
welfare.

« Provide properly paid jobs across the supply chain, as well as skills
and training.

« Good governance will help to improve the aforementioned.

Dimensions of Food sustainability:

Food Sustainability generally consists of ecological, economic, and

social dimensions, as well as safety:®

a)
b)

c)
d)

Social dimension: is concerned with the impact of people's products
and processes.

Ecological dimension: Environmental impacts can be considered as a
dimension of product quality, just as technical characteristics of a
product (such as food safety), pricing, or the social conditions under
which products are manufactured and raw materials are provided.
Safety dimension: is concerned with personal health or well-being.
Economic dimension: Cost savings and/or higher revenues are two
ways to reap the economic benefits of sustainable business
management. Companies must respond to public pressure by processing
information and increasing transparency for consumers in order to
positively influence their image.

3- Pillars of Food sustainability:

Based on the definition by FAO (2010), sustainable food has four

pillars; they are shown in the following diagram:



Figure 1: Sustainable Food Pillars
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Source: Kamel Chiki et al, 2020, p22

4- Food Sustainability Index:

The Food Sustainability Index (FSI), was created by Economist
Impact and supported by the Barilla Center for Food & Nutrition
Foundation (BCFN). FSI assesses the sustainability of food systems in 78
countries, focusing on three key pillars identified in the 2015 BCFN Milan
Protocol and aligned with the Sustainable Development Goals (SDGs):
food loss and waste, sustainable agriculture, and nutritional challenges.
Through a variety of key performance indicators (KPIs) that incorporate
environmental, social, and economic sustainability, the Index examines
policies and outcomes related to sustainable food systems and diets.

FSI defines sustainability as the ability of a food system to maintain
itself without depleting or exhausting its natural assets, harming the health
of its population, or jeopardizing future generations' access to food is
defined as sustainability. The Index aims to overcome three major issues:’

a) Food loss and waste: In 2020, 720-811 million people in the world
were hungry, while a third of food is lost or wasted. The amount of
food wasted globally is four times the amount required to feed
individuals who are malnourished.

b) Sustainable agriculture: Climate change's effects on agricultural
systems are becoming more evident, but more difficult to assess.
Agriculture has the potential to capture greenhouse gas (GHG)
emissions and help alleviate climate change impacts, but its
environmental repercussions are becoming more Vvisible and



harmful, in which the transition away from fossil fuels and toward
renewable energy sources like biofuels limits the amount of land
accessible for food production.

c) Nutritional Challenges: Hunger coexists with overweight, and
rising obesity rates strain health care systems to the point of
economic unsustainability. For every undernourished person, two
people are overweight or obese.

The FSI aims mainly is to increase awareness of the importance of
addressing food sustainability challenges among governments, institutions,
and the general public, as well as to track progress in doing so. The index
contributes to global efforts to achieve the SDGs. It is related to a number
of SDGs not only to SDG2 (Zero Hunger), but also SDG13 (Climate
Action), SDG14 (Life Below Water), and SDG15 (Zero Hunger) (Life on
Land). It also examines SDG1 (No Poverty), SDG9 (Industry, Innovation,
and Infrastructure), SDG11 (Sustainable Cities and Communities), and
SDG12 (Responsible Consumption and Production).

According to the food sustainability index during the year 2021, the top
performers are Sweden, Japan, and Canada, as a result of their good
performance on key indicators such as food waste targets, agricultural
innovation, and the affordability of healthy and sustainable diets. However,
Algeria ranks 73 from 78, with an overall score of 51.

For the food loss and waste pillar, Canada and Italy are amongst the
best performing countries, and rank ™ for food loss and ™ for end-user
level food waste respectively, and Algeria ranks the last place.

For the Sustainable agriculture pillar, the top-performing countries are
Tanzania, Nigeria, Uganda, and Cote d’Ivoire, and they score full marks for
climate change mitigation and adaptation. Algeria ranks among the last
performers, with a full mark for water management, and impact on the land
of animals and biofuels.

For nutritional challenges pillar, Japan is a top performer and is also top
for life expectancy rates and low mortality rates from non-communicable
diseases, Algeria ranks 36 from 78 countries with a good mark for the
prevalence of malnourishment.™

The table below presents Algeria’s scores and ranks in the three food
sustainability issues:



Table 1: Algeria’s Food Sustainability Index

FSI Food loss and | Sustainable agriculture Nutritional
Pillars waste Score: 55 | Rank 76 /78 challenges
Score: 31|Rank Score: 66 | Rank
78 /78 36 /78
Algeria’s | Food loss Water Life Quality
Overall - Food loss 57 | - Water management 100 - Prevalence of
Score51 |- Causes of |- Environmental impact of agriculture on | malnourishment
distribution-level | water 98 92
Rank: loss 25 - Sustainability of water withdrawal 97 - Micronutrient
73/78 - Policy response | - Water scarcity 26 deficiency 76

to food loss 0

End-user Waste
- Food waste 65
- Policy response
to food waste 0

- Trade impact 19

- Sustainability of fisheries 14

Land

- Impact on land of animal feed and biofuels
100

- Environmental biodiversity 72

- Environmental impact of agriculture on land
71

- Diversification and resilience of agricultural
system 54

- Financial access and protections for land-
user 52

- Animal welfare policies 51

- Land ownership 50

- Land-users 19

- Land use 7

- Agro-economic indicators 5

- Productivity 2

- Agricultural subsidies 0

Air

- Environmental impact of agriculture on the
atmosphere 92

- Vulnerability to climate change 49

- Climate change adaptation and mitigation
22

- Opportunities for investing in sustainable
agriculture 18

- Enabling factors
57

Life Expectancy
- Impact on health
72

- Health life
expectancy 70

- Physical activity
41

- Prevalence of
over-nourishment
25

Dietary Patterns
- Affordability of

a healthy and
sustainable  diet
94

- Environmental
impact of dietary
patterns 66

- Diet
composition 62
- Policy response
to dietary pattern
25




Source: Economist Impact: Food Sustainability Index: Interactive World
Map, available at:
https://impact.economist.com/projects/foodsustainability/interactive-world-
map/, consulted on: 7/3/2022.

Section Two: Sustainable Agriculture to Achieve Food Sustainability

This section deals with sustainable agriculture, definition, objectives,
principles, and factors, as well as it sheds light on the best agricultural
practices to achieve food sustainability, besides the main constraints that
prevent implementing sustainable agricultural practices in developing
countries and Algeria as well.

1- What is Sustainable Agriculture?

Food sustainability is directly related to sustainable agriculture, as
food is directly harvested and mostly produced at farms. In 1990,
sustainable agriculture was addressed by the United States Congress in the
farm bill, stating that “sustainable agriculture means an integrated system
of plant and animal production practices having a site-specific application
that will, over the long term:*!

a) Provide human food and fiber needs;

b) Enhance environmental quality and the natural resource base
upon which the agricultural economy depends;

c) Make the most efficient use of nonrenewable resources and on-
farm resources and integrate, where appropriate, natural
biological cycles and controls;

d) Sustain the economic viability of farm operations; and

e) Enhance the quality of life for farmers and society as a whole.”

Although there is no universally agreed-upon definition of
sustainable agriculture, it should be consistent with the definition of
sustainable development outlined in the UN’s 1987 Brundtland report
(WCED, 1987) , a, “sustainable agriculture should be able to meet the
current needs of society without compromising the ability of future
generations to meet their own needs”. It is the agriculture that takes into
account environmental, social, and economic sustainability, which
constitute the three central pillars of sustainable development.

Based on this definition and the three pillars, the FAO (1988)
defines sustainable agriculture as the “management and conservation of the
natural resource base, and the orientation of technological and institutional
change in such a manner as to ensure the attainment and continued
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satisfaction of human needs for present and future generations. Such
development... conserves land, water, plant and animal genetic resources, is
environmentally non-degrading, technically appropriate, economically

viable and socially acceptable”.*?

2- Principle and Objectives of Sustainable Agriculture

The FAO proposed five principles (FAO, 2014) for sustainable
agriculture that captures all three pillars, namely: **

a) Improving efficiency in the use of resources,

b) Conserving, protecting and enhancing natural ecosystems,

c) Protecting and improving rural livelihoods and social well being,

d) Enhancing the resilience of people, communities, and ecosystems,
and

e) Promoting good governance of both natural and human systems.

Similarly, the European Commission proposed the nine specific
objectives for the future EU Common Agricultural Policy for the period
2021-2027; they are equally distributed throughout the three pillars:**

1. Economic objectives (ensuring a fair income to farmers, increasing
competitiveness, rebalancing the power in the food chain),

2. Environmental objectives (climate change action, environmental
care, preserving landscapes and biodiversity), and

3. Social objectives (supporting generational renewal, vibrant rural
areas, protecting food and health quality).

3- Factors of Sustainable Agriculture:

The following factors, which apply to both developed and developing
countries, contribute to sustainable agriculture: *

a) The economic viability of the enterprise; profitability is the engine
that powers the system, regardless of its size.

b) The manageability of the system; it varies from individual farmers
and their farms to the country’s policymakers.

c) The political desirability of the system; attitudes range from
indifference to centralized control.

d) The physical resource base; the nature and properties of the land
are manipulated through management.



e) The applied technology; the response is determined by the types
and levels of inputs. Changes in sustainability are not progressively
positive; rather, they tend to advance in fits and starts.

f) Social acceptability; it is determined by the compromise between
individual, cultural, and institutional values.

g) A dynamic process in which the current findings serve as the
foundation for the next phase of development. The rate of
advancement is determined by the level of sustainability at any
given period or location.

h) The environmental integrity of the system; acceptable levels of
both on- and off-site damage resulting from practices must be
included in the system.

1) Equality between generations, guaranteed by the system.

J) The Flexibility of the system in response to occasional events such
as soil erosion, extreme weather conditions and fluctuations in
global markets.

4- Sustainable Agriculture Best Practices:

a)

b)

c)

d)

There are various sustainable agricultural practices aiming to
increase agricultural production without depleting or over-exploiting the
natural resource base on which it depends, among of which:

Crop rotation: It entails planting different crops on the same land in
successive seasons to promote soil fertility and prevent infections and
pests from accumulating as they do when one species is continuously
cultivated. eg: corn and soybean.

Cover crops: as part of a crop rotation, which entails planting crop
kinds that help protect fields from soil erosion, suppress weeds, and
boost soil organic matter and nutrient levels.

Reduced-tillage and no-till practices: Where a crop is planted directly
into a seedbed not tilled since the harvest of the previous crop. Instead
of tilling the soil and burying crop residues, no-till farmers minimize
soil disturbance and leave residues on the surface of their fields after
harvest.

Integrated Pest Management (IPM): It involves the strategic use of
complementary practices—including cultural, mechanical, biological,
environmental and chemical control methods—to keep pest levels
below critical economic levels.

Precision farming practices: It uses extensive special information
about soil conditions and crop performance indicators to target



f)

9)

h)

)

k)

fertilization and other crop management practices where they're needed
the most.

Diversification of farm enterprises: This helps enhance biodiversity,
manage pests and diseases, and reduce risks associated with climate and
market fluctuations.

Biodynamic farming uses a series of eight soil, crop, and compost
amendments, called preparations, made from cow manure, silica, and
various plant substances.

Low Input Agriculture: It aims to improve the management and use
of internal production inputs (i.e. on-farm resources) while reducing the
use of external production inputs (i.e. Purchased fertilizer and
pesticides) in order to reduce production costs, avoid pollution of
surface and ground water, reduce pesticide residues in food, reduce a
farmer's overall risk, and increase both short- and long-term farm
profitability.

Low External Input Sustainable Agriculture (LEISA) is agricultural
that maximizes the use of locally available natural and human resources
(such as soil, water, vegetation, local plants and animals, as well as
human labor, knowledge, and skills) while being economically viable,
environmentally sound, culturally appropriate, and socially just.'’
Agroforestry: Including FMNR/ANR, also known in French as
Régénération naturelle assistée, it combines the use of woody perennials
with agricultural crops and/or animals to increase soil and water
resource utilization, as well as the production of fuel, fodder, and food
products, while also providing habitat for associated species.
Conservation Agriculture: It aims to improve agricultural
performance, as well as to protect and enhance the resource base and the
environment of agricultural ecosystems.

Integrated Soil Fertility Management: Including macro- dosing, it is a
range of soil fertility management practices, according to sound
agricultural practices (timing, soil suitability... etc.).

m) Organic agriculture or organic farming: A food production system

n)

that protects soils, ecosystems, and people's health. Rather than using
inputs with negative consequences, it relies on biological processes,
biodiversity, and cycles that are tailored to local conditions. It can be
used in crop and animal production as well as in wild harvesting
systems.

Stand-alone soil management techniques: (cross-slope barriers,
bunds, etc.) they are measures to reduce runoff velocity and soil erosion
and reinforcement measures for soil reconstruction.®



0)

p)

q)

)

Agroecology: It's a holistic approach to agriculture and food system
development that relies on traditional knowledge, alternative
agriculture, and local food system experiences. The approach relates
ecology, culture, economics, and society to preserve agricultural
production, healthy environments, and sustainable food and farming
communities.

Sustainable Intensification: It aims to increase food production from
existing farm land while minimizing pressure on the environment. The
approach is a response to the challenges of increasing demand for food
from a growing global population, recognizing the over-exploitation of
land, water, energy and other inputs.

Climate- smart agriculture: Is an approach to establishing the
technological, policy and investment conditions to promote sustainable
agricultural development for food security under climate change. It aims
to boost agricultural output and incomes in a sustainable manner, adapt
to and build resilience to climate change, and reduce and/or eliminate
greenhouse gas emissions whenever practicable.

Landscape approaches: They aim to give methods and concepts for
identifying and managing land to achieve social, economic, and
environmental goals in areas where agriculture, mining, and other
productive land uses compete with environmental and biodiversity
goals.

Inclusive green growth: a term used to define an economic growth
path that is based on the sustainable utilization of natural resources. It
includes a component of poverty alleviation. Its goal is to operationalize
sustainable development by acknowledging the urgent need for rapid
growth and poverty reduction in developing countries, as well as the
necessity to avoid permanent and costly environmental harm. *°
Permaculture: It is a natural agricultural concept that acknowledges the
importance of social factors in any truly sustainable system. While the
word was originally used to refer to "permanent agriculture,” it has since
been expanded to include "permanent culture." Permaculture is so more
than a set of methods; it is a design concept based on whole-systems
thinking and inspired by a set of principles that aid farmers in
mimicking the patterns and relationships seen in nature.

Regenerative agriculture: It is based on conservation agriculture, it
aims to improve and maintain soil health by restoring organic matter
and increasing fertility and productivity. Regenerative agriculture
strives to boost agricultural output and resilience in the face of climate
change by enhancing soil health.



v) Carbon farming: It includes implementing practices that have been
proven to increase the rate at which CO2 is absorbed from the
environment and transformed to plant material and/or soil organic
materials. Its main purpose is to store carbon in soils and vegetation in a
positive way, originating from a sense of opportunity and responsibility
regarding agriculture's involvement in climate change. %°

5- Constraints to Implementing Sustainable Agricultural Practices:

There are several constraints that often hinder developing countries

from adopting practices of sustainable agriculture, among of which:**

a)

b)

d)

The absence of economic incentives from the government to
farmers: Small farmers’ immediate priority is to feed their families,
and reductions in soil erosion or long-term environmental
deterioration are not visible inducements for them to embrace
sustainable agriculture practices.

Lack of awareness of sustainable agriculture: Not only at the farm
level but also at higher levels in society. Even if farmers are
motivated and able, most developing countries' extension services
are inadequate or non-existent.

Lack of institutionalized systems: Agricultural research and
development in many developing countries, notably in Africa, is
inadequate due to a lack of skilled professionals, facilities, and
motivation.

Lack of information base: Implementing Sustainable agriculture
requires that (1) the reasons for non-sustainability are known, (2)
there is enough knowledge on the resource base to target activities
that will promote sustainability, and (3) the resource base can be
monitored to assess sustainability.

Lack of appropriate research methodology: Until recently, even
the fundamental principles and notions had not been articulated.
Fundamental concerns remain unanswered, such as how long an
experiment should last, what treatments should be used, what
measurements should be taken, and how the data should be
processed.

Conclusion:

To sum up, sustainable agriculture plays a significant role in

achieving food sustainability, accordingly, we highly recommend
developing countries ,in general, and Algeria, in particular, move from
conventional agricultural practices to sustainable agricultural practices,



through learning from other countries’ successful experiences in
sustainable agriculture, such as: Tanzania, Nigeria, Uganda and Ivory
Coast, besides, addressing and dealing with constraints that prevent these
countries from implementing sustainable agricultural practices.
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Abstract:

The right to food is one of the basic human rights, which calls for
research into the extent to which this right is related to human life, in terms
of the adequacy of the latter and ensuring its sustainability. It is affected by
the quality, abundance and sustainability of climatic fluctuations and
environmental problems, and based on this research paper, an attempt will
be made to address the idea of environmental challenges and their impact
on undermining and compromising the right to adequate and sustainable
food by addressing the security approach to the environment and food, as
well as highlighting the aspects of food security affected by environmental
problems.

Keywords: food, environment, security, sustainability, right.
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The role of sustainable agriculture in achieving sustainable food
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Abstract :

Food systems and dietary represent essential and critical
factors for nutrition and health, At the same time they contribute to
environmental degradation and climate change, as food production
consumption and waste contribute significantly to greehouse gas
emissions that lead to climate and environmental change, at the
same time the climate change affects food production.

The aim of this study is to clarify the role of sustainable

agriculture in promoting and providing sustainable food in the face



of the deficit of traditional agriculture that can not cope with the
increase in food demand in the coming years.
Key words :sustainable food, sustainable agriculture, industrial
agriculture, nutritional system.
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Abstract

Sustainable food is the ability of society to provide the basic needs of
food for its citizens, and to ensure a minimum level of those needs
regularly, by producing food locally, and importing what is necessary to fill
the shortage in local production, and sustainable agriculture has an
important role in achieving sustainable food security, as it ensures the
provision of materials It provides basic food for current and future
generations, provides job opportunities in the agricultural sector,
contributes to individual income and achieves self-sufficiency for the
community.
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Sustainable food and sustainable agriculture have many obstacles,
including the lack of water resources and forest fires. Therefore, we
discussed the efforts made internationally to solve the food crisis, such as
the efforts of the Food and Agriculture Organization (FAW), the Arab
Organization for Agricultural Development (AOAD), and we also referred
to local efforts to achieve sustainable food. And we proposed solutions to
the obstacles facing sustainable development in the field of food and
agriculture in Algeria.

Keywords :
Sustainable Food, Sustainable Agriculture, Food Security, Self-
Sustainment, Sustainable Development
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Syrian agriculture in the light of the ninth five-year plan 2001-2005 and the extent of its
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Summary

This research paper is a summary of the role of Syrian agriculture in the light of the ninth five-
year plan, and the extent of its contribution to achieving sustainable food, as agriculture in Syria
can be considered one of the most important sectors of the national economy, It has great
importance in securing national income resources, as well as fulfilling the food needs of the
Syrian society, as well as securing the requirements of manufacturing industries, and we find
that a good percentage of the labor force works in it, It contributes to supporting many activities

such as transportation, trade, money and others... Syria's economy is primarily agricultural.

We point out that Syria adopted comprehensive planning for development, as it issued the
Agrarian Reform Law in 1958, established laws, and prepared five-year plans for economic and
social development starting in 1960, and those plans continued until the present time. It is
worth saying that these plans deal with common goals, most notably changing the structure
economic development towards the establishment of an advanced agricultural and industrial
economy that will be the basis for achieving sustainable development, On the other hand,
natural factors have had an impact on agricultural production, and in many cases these factors
are the basis for determining the success or failure of the crop, knowing that the procedures and
laws taken by the Syrian authorities between 2000-2005, managed to curb the impact of these
factors somewhat. , from climatic factors and the nature of the land... However, their impact on

some agricultural crops continued, and therefore the problem of Syrian agriculture still exists. Its



importance and the necessity of its existence is imperative due to its role in achieving
sustainable food, which requires addressing it with appropriate scientific methods and

methods.

Some statistical results indicate that the ninth five-year plan 2001-2005 achieved good results
in terms of developing agriculture and production and contributing to achieving sustainable
Syrian food. It is also a main material for securing animal feed, in addition to that we find fruit
trees that help in securing part of the nutritional needs, In addition to securing many job
opportunities for a large proportion of the Syrian labor force, the research aims to reach the

study of Syrian agriculture and know what it provided in order to promote sustainable food.

Keywords: Syrian agriculture, sustainable food, production, the ninth five-year plan, Labor.
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Abstract:

Agricultural genetic resources play a key role in the sustainability of food,
as they are the raw material on which humans depend in order to ensure their
livelihood. The various food industries are also based on the availability of
genetic resources, which calls for their preservation, as the irrational and
harmful exploitation of these resources leads to food insecurity, which
constitutes a violation of the human right to food. The development of
biotechnology has led to the introduction of many applications to the food
industry, which may make food biotechnology a way towards sustainable food,
when was the local population urged on the importance of biotechnology,
without biotechnological development and technology transfer being an excuse
for violating the wealth of countries.

Key words: sustainable food, genetic resources, food industry, food technology.
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Summary:

The development witnessed by most countries of the world, the increase in the
population, the rise in the standard of living, and the geographical location of
many countries with the scarcity of water sources in them have led to a noticeable
rise in the demand for water. And modernity, with a focus on modern treatment

methods for polluted water, and included a statement of the legal ruling in them



from the aspect of exploitation and use, and also addressed the issue of the use of
this purified water in agriculture and food sustainability, pointing to several points,
the most important of which is the use of this treated water for watering animals
and irrigating agricultural crops, raising the problem that Is water disinfection
beneficial to food sustainability and food security? Does the purification of sewage
and sewage water achieve benefit when itis used in the field of agriculture after its

purification?

Key words: water _ disinfection _ treatment _ sanitation.
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Abstract:

The right to food is among the most important universal and indivisible
human rights, as the implementation of that right can only be achieved by
implementing other human rights, and that any person’s knowledge of his rights,
especially the right to food, clearly enables him to claim it before others,
whether that third party was the public authorities in the state or any other
person, and clarifying the concept of the right also enables one to know the ways
to access and collect it, whether that is through private individual production or
by purchasing or importing food or any means that enables the individual to
fully realize his right to food for himself and his family

Keywords: right to food; the right to adequate food; food availability; access to
food; Sustaining the right to food
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Abstract

The issue of food security is of great importance in light of the challenges of our
contemporary world with its economic, social, political and security components.
Today, food security challenges have become the first concern of all countries and
peoples, either by producing what can be produced or importing what they need.
Food security is achieved when individuals can enjoy, at all times, physical and
economic access to sufficient, safe and nutritious food that meets their nutritional

needs and suit their tastes in order to lead an active and healthy life.

Keywords: food; food security; health; healthy culture
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The efforts of international organizations to protect the right to
adequate food
(Food and Agriculture Organization of the United Nations as a model)
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Abstract:
Many international organizations have responsibilities related to the
realization of the right to food. These organizations, if requested to do so,
provide support, within the limits of their experience, to their Member
States for the implementation of the right to food. For example, the Food
and Agriculture Organization of the United Nations (FAQO) supports the
realization of the right to food through its experts and knowledge in the
field of food and agriculture, through the discussion of this right, the
organization of seminars and conventions, the development of plans, the
establishment of international and regional cooperation relating to this
right, and finally to implement cooperation projects at the national, regional

levels and internationally.
Keywords : The right to Food-Human rights-International conventions
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Sustainable food system and economic, social and environmental challenges

(A case study of Arab countries)

F o . L B £ 2 . s &
ISP EP RSN R W A NES (5 yiolme B3liwl " Aol Glanga
Lylmtll pglally Loliaid¥ pglall 48 2ylenll aglally 23latd ¥ aglall 3
Sldl=03 el dasle— eudll agleg ldl— 03 5l Zaale— peudll psles

moussaoui.assia74@gmail.com
s 1A e¥s Aaluiad) Aaiall Solyases (o dzed e ¢ guall Tadud J Ayl sda ad
sz (ANl Joalgall (e A 43589 «LEMatlg slay¥l Boaill diagday ool ol il allas
doolgadl ool ilaty alyull sia b Lied Gulul i ey Liany Liuaay e 3559 03501
Cemmnl A5 I ABLAYL o yall Joall (8 I3 G9a Jaes (ANl 2]y L laza¥lg dualinazdYl
Loy Lol (B aslisnd) elasd) dolowd Ldls| lagas JSCA8 19- uudsS Aol Asblipll daall
Gzt 510400 Lalss 3u3a5 I Aalaill Joo o STl Casd Ao ls Ligmy 2o,all 2akilly dale
sl 7 Lty 480 i LA Lel WLl 3l ) culyietl] age plal daluzaly sgasall
sl dles sldlate S (8 Sliiosdll (1o degazme Jl dwlyull cdiogs ddeg cnloMa)! (1o
- Jedleda @ 5LaN Alal 55l 13 muatd (A yall dalaill 3 alutue e allas

djedaini.mimi@gmail.com

Al | deardll A yall Joull AT Ga¥l cplaad) el sl allas : Zeobiall osLelSI
Abstract :

This study aims to present one of the challenges of sustainable development and
food security, which is the sustainable food system with its multi-dimensional and
multi-relationship nature, and the fact that it is a network of factors that determines
it, reinforces it and influence each other. Hence, in this study, we analyzed the most
Important economic, social and environmental factors that prevent this in the Arab
countries. In addition, the epidemiological shock of the Covid-19 pandemic has
become an additional threat to the sustainability of food systems in the world in
general and the Arab region in particular. That’s why several countries worked on
strengthening their food systems to achieve resilience and sustainability in front of
all internal and external challenges, but they remain insufficient and need more
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reforms, and accordingly the study reached a set of recommendations in the form of
practical requirements to promote a sustainable food system in the Arab region, to
become of benefit to decision makers in these countries.

Keywords : Sustainable food system, Food security, Arab countries, Sustainable
development.
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Sustainable agriculture as an essential variable in achieving food security
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Abstract:
This paper aims to outline of the importance of agricultural development in achieving food
security ; that's why we analyzed the behavior of these two variables in Algeria during the period
between 2000 and 2018. We divided the research paper into three basic elements. At first we
discussed food security and agricultural development, then we analyzed the agricultural policy in
Algeria and the government's efforts to achieve food security, and finally we tried to analyze the
implications of agricultural policy in Algeria on some indicators of food security.
We have concluded that despite the efforts made and the policies followed to advance the
agricultural sector, and despite the positive indicators recorded by the sector, Algeria is still very far
from achieving self-food security; That is why the government should pay more attention and

encourage investmentin this sensitive sector to ensure security and national sovereignty.

Keywords: agricultural development, food security, food gap, food self-sufficiency.
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Summary:

Agriculture and food are one of the biggest problems that human beings have faced throughout their
history. economic life has evolved with economic openness. the problem of insufficient agriculture
and food has become a threat to humanity's existence, Due to the current coverage, abundance and
sustainability of production across times to ensure future generations and the imperative of moving
to sustainable food systems is an important component of addressing climate change and covering
the needs of growing demographic growth, Its stability in different geographical areas, as well as
their increased needs as natural resources shrink, As a result of degradation and pollution from
overexploitation, technology has been used to bridge the food gap food deficit *, despite
accumulated agricultural intensification and increased use of means of production, food deficits
persist.



The idea of sustainable development has also been widely accepted and endorsed. Particularly in
the field of agriculture and food, however, translating this idea into practical goals, programmes and
policies has proved to be a difficult task. As the United Nations is subjected to capitalist forces that
do not consider it in their interest to relinquish their environmentally destructive production pattern
And yet the United Nations Conference on Environment and Development is making a very
important effort to find common ground among conflicting interests.

Opening words: Sustainable agriculture, sustainable food, food industry, the rights of future
generations.
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Abstract:

The food industry is a new traditional concept that combines various
elements of agriculture, economy.

The importance of this sector within the manufacturing industry is
that it occupies a vital and crucial position within the economic sector and
economic development.



Extensive fields, inputs and outputs, economic sectors, consumption,
marketing, and so on.

Exposure to the topic includes the nature, content, and relationships
within the industry the food industry, as well as the challenges and future
directions of this industry in light of changing production patterns
consumption.

To address, we pose the following problem: what is the contribution
of the food industry in the development of different sectors in the country?

Key words: Food industry, Economic sectors, Food, Quality, Health
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Abstract:

A person needs to eat food daily to give his body energy, and the
ability to withstand the hardship of his day, and these foods he eats differ in
terms of value and type as they contain essential nutrients, so they are
looking for all ways to secure their food and obtain it by all means, and
agriculture was the only way that the could during which man obtains food
by exploiting agricultural land and raising animals and poultry, this is in the
past, but with the increase in population, the traditional method was unable
to secure food for humans, so he searched for alternative or complimentary
ways through which he could provide food, so new production methods
appeared that contributed to preserving food, these products received great

demand from the consumer, as they are balanced and easy to prepare and
contribute to protecting his health if they respect the legal specifications.
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Key words:
Food industry, food manufacturing, provide food, food insurance, diet.

Résumé

Une personne a besoin de manger de la nourriture quotidiennement
pour donner son corps de I’énergie et de la capacit¢ de résister aux
épreuves de sa journée, et ces aliments qu’il mange différent en termes de
valeur et de type, car ils contiennent des nutriments essentiels, il recherche
donc tout les moyens de sécuriser sa nourriture et 1’obtenir par tous les
moyens, et 1’agriculture était le seul moyen qu’il pouvait au cours de
laquelle I’homme se procurait de la nourriture en exploitant les terres
agricoles et en elevant des animaux et de la volaille, c’est dans le passé
mais avec 1’augmentation de la population, la méthode traditionnelle a été
incapable d’assurer la nourriture des humains, 1l a donc cherché des
moyens alternatifs ou complémentaires par lesquels il pourrait fournir de la
nourriture, de sorte que de nouvelles méthodes de productions sont
apparues et qui ont contribués a la conservation des aliments, ces produits
alimentaires ont recu une grande demande du consommateur, car ils sont
equilibreés et facile a consommer, préparer et contribuer a protéger sa santé.

Mots clés :
Industrie alimentaire, fabrications de produits alimentaires, fournir des
aliments, assurance alimentaires, régime alimentaires .
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Entrances to improving the environmental performance of the food industry
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Abstract:

This study aims to identify the entrances to improving the environmental
performance of the food industry, as one of the most important economic
activities in the world for its contribution to food security on the one hand, and
to consider it as an essential engine for the economies of many countries for
their economic growth.
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On the other hand, they have contributed to environmental degradation,
which has become a threat to human health and the environment. The study
found that the use of science and technology and the adoption of participatory,
activating the role of economic incentives, promoting modern trends in the
economy through the adoption of the circular economy and the green economy,
social and ethical responsibility, are key approaches that can continue to work
on to improve the environmental performance of food industry enterprises.

Keywords: Food industry, environmental performance, sustainability,
clean technology, economic incentives.

-

tdadde

sldall 2l Zelyshl Jlee § 2olag B8 wlilans] gordiadl Oyall 0 a3¥ Cagaill i
s o deg Lo leiSilly lall Aol wlyuall e coidael 1] a¥) 3idzed (£ls (o
ole Jslms L Hlede 10 s> ) dhmy of 2Bsall oo illy il slael olis lpetal
Llud 1Bt e OSCud! cilo L) pdgs dund Gl cdandall 5y)lgll &aguses 108y 2050
Logo OLud ¥ elie cele) Lz s 19l eladl culyund 3 35 1 "2l el debuall” e Ll> 3
Lol 5yloll Bucld e dladlell b § dnaldyy diduas Goiuns L3309 saluel ol
sl e elad @ codldl yams J) 7z lixy Jledl 28l T 2uols Laalaiwly 2l Lluoy
7 i i il 08 Al @lasdl O oo i) Aadai¥lg &y dul) Al 431 Gn Lumis A8Me
Beamd bl oig el wall Loy AST 055 oF callasy oo Lide O i Las < ysshas
Al | 2aial!
BiS wlellad § dduall Soiun adyg Hlas¥l Guams d4sldal) deliall ciellazul ual
e &adly Glud ¥ A e Iyl Undus (K4S ol LET Y] @lladl Jgo 35S clanizzay
lee claal S Bl oo Aalatio Bygemy Lapdall 5yloll Slaiial (o Aogun 9 tslow d>
A Ulg e llg ol gd sl pe At

5 tggumlly oloud! goiall shgy Slaslly 5dud Jaaey seaadl @ 8051 Laglall Al &
093 @2 ¥ a5 il po (21a3¥1 Hlas) 4sfad mibilsuzlly blall (e go5 Ogule i
O Aol Bl 352019 alad Aolial) Zoaiall Calowal 3,85 e Lo o Ik " 2lS
W1 Lol e Jolad)! Adsians (8 Raloiiaad) Zpaitl] calaal Llls (3 ot &1 ssled al o0
2silly Iy

U sl e Byl s AJISCA] 7,k Lilass Lot liaall siia



Saled! Ao il Bedos ($lus (rasd Al iddl delinall Gud! olo¥ s U5l 2 L
Al a7 ks Ayl 2S04 e 2N
Sl e 381060 deliall Lsyas @l clbgaall ple -1
TheluiaY] Guizmd ees § palud o Agliad) deliall Sy oS -2
AP |
ool goinll Laisaty gudl sl il e S Sillogiis 481060 dcliuall (o851
Audly olud¥ sl ey B.).:\.QA "C\.’r.l\ iy
dl 28ls] MMy el ddosully sl slazd¥ly LKWy Lo ogiSl axai-2
Jlbs asliadl lelbuall sl o10¥ @ews o oSy G Js 1okl @l (po 233LaidY 3814l
REPINCON PO P INVYRE WS 3 R DPVADM ISP PNCIN ' B 0F-E5 PV
o) bt el Boezel duepall 2l dulyull 3ICA] e 2L tpdseiad | il
Mb.ﬂ\ bﬁw@fag)ﬁg 431.\.5_7_:_3@.}_‘\3
oolidly aladl g Uaall) cnlelall g 3t Aanl (o dulyull sia Zeal auds iyl dsal
Gesd Adoally Aulmll Slbgrudl calizs de (Jlee¥) cilalaie clU3 3 Loy ol aezz=lly
Aeluall 4055 of oSy ddl o) Aaal oy Aalarwdl el Blual Guax=s (£luw
AalaaY! Grazs § Asldadl
& aoliall deliall 2oleSY Houdl e wuST ) 2yl sda Cdug syl C3lua
Al Apaanll CBlual 3eazs (3 Laalus IS (0 daliiw¥] 3edzs

EW KPR (PERRES [P TN Y
mol (S0 Audd! Aaluiad¥ly Olud ¥ dmis cpencet) Aeolad! Jalgall cpa ol dad) imy
Sl Shana ol b oldal @l ZlYl felyw as e LSy (o aiy ¢ladl
o) sgaaal Al Al ol gall ol mad A o 1oSi @lasl) 259509
dle suge s muol duda Hlaialy Glud¥! Adlad d5y9,s @b sldadl zls) o
Dhaaly Y bl @9 Slaplell @ Sl sole] by b Lole any G (25¥
M Jseall asierll bl IS,



agldall acliyall agede -1

e Gedzs e Jand @ Lgusdly Ll A it e asliadl oleliyall jual
aders (> Slal s § Layes ddl w8 LET LS (aylad) @llall daadl S glmay il
2019 wd oS An3l Jbs 8 S LeS ALl clslay! Al
b 2t lislly lagSrdl laliums o Sy G Jodod) ol Aslisd) delivall JSaS
lia gedzs e 8,0l clebuall oo Agldall deliall puad Cus bl M) Gy
LSl Lz i) uslgn pe 3 Slziie b e Lad (29 L pters @) 85l) M5 (00 B ]l
78 ais Byamsg cosllall sally Auegills

Aelpdl wlelsedl (o 2ol slel (goudl o1 J¥ bgmadl :Liely 3sldad) deluall (85as
asall @ elld @3 elgue Buguz slge ) Ayl gz Lple oy slga o Asladl of Al gyl
Be 3 AsYlg «(gydetdl Ieud Apanly Busle AST A J) LIS s Ul e ezl @
Plessms ol 21080 Lsass 5101 095 Lo
1@ 4] deluall deal (0SS
Caltll Basyae A1 AAN el Laas M5 (e A0S 3lgkl pdes Ayl petul e dadladl-
AP 1odat s Jybols Ll ST slge J) gy

el § auzmddl] Loy 2adls Bloel 929 azay adldadl slgbl slasd ylpdiwl oles-
7351l pese gy olael L atuls La il e

dloss LDl Helial pzad 1 e 3l lnill (o SIS 1 i1Aa LYl § dealud -
I cre ol Clapis Joaly ot LA I ALLS moas G Loy slie] cllec
Ao slsll e Aegazma of Aol Bole plasialy 481d6d) Slenll (po Aalines ¢ 158l puivas
‘7‘21:9_31_7113

Aeliall sl iyl sl Aliall 2l clanll pgad () g ladll olgisl-
b Jeitad pilims 3925 (Al il Zeliall gaiy 2810a0 Ael3ll gos Ja,y diag (s10sl)
9291 (neslall cililass audy Jleaiedll Sal> aglis alw ) Lls=d 4ely3ll ol
P LY 5oLy eadedy Ui elontio cispal d8lie



Slelivall plad ey 1) Auddl Zpawslly (#1301 plaall jren s 31080l oYl pdgs-
3 Aslie Slmiie pds IMS (o 1A (a1 Budzes Loy 1 Aol ) colellnall oy 2510401
At Hlawls Byetus Byguasg Auegilly LaSIL La i) ewlgn p2
Lol Ll 28106 deloall paad G eSOl BalaidYl &lydsdl Cues-
Oy a Ll il Baliyg cadds sl IS (o dagazes L oSy W ol (o iSI SilaliazsY
Jadlly eI dalsg Awbel wlblad cly=s Je Lppud I o iy golztll Gl
Lanty 3rgudly

LS grddd Bysun Hlawly zially GO cliadl ;g3 sldall deliall cocllazul
ol Laylaely Zaigall cilatill g drgdll I o onSleadl cDluass il § cwale
Slsbatdl s 4liadl cleliall 2ual als I dxgl s eabe aaly Jleasadl
oo $obaidl pes (po dadzmi g Az opo Gildadl e Badzs § Lrealud Joudl (re
sda cwale Ll . ol=tll Lilne cnumiy sl o1l mldl 3alyy cadssall M
023¥1s OLud ¥ e Al Sl (a8 § wlelivall

Al iadl delgall sudl clo¥ -2

2o 3985019 21iadl 3lell LY Lo Tamdall 3516kl Aules (J) Aoluiad) duaisl  Lizs
Slujles @ cdlazy Lo gag Al QL) e cilaliast 4uls ) Ygimg z oY) @ awsd!
e Lo S iont diag 2810 Aelially 2yl Jlme 3 Aolaad) Apaiall Cdlual o 33155
Aymedly Al Bl sue Lag Slamdls SLeY Hsau39 (2 sleud! &y’-ﬁ‘ oyads 3 palag o
Anslall Sl 328 apbadl 5)lsll e Dolamdl qatas dalaiud | deulls

e § 1972 ale P> @Il ol e 2idly Jlee¥ o Gardzd! blay Ty

ol ~#u\ g);:_n oo Sbinledll Casatio §9 @leSsinl § wdail gl sumill @Yl
oy Sl (ayases § HLedlu¥) g an)Ladl ads (§ daas ) A0 ledl Gadas SIS
ww}ua@w@mw‘ SSLL oterdl Jaz Lo ldag .coumd 4y @Sl
Lldzue” Olyiay 1987 ale laysas copdd @y 2eially 2l Allall Lilll 2 2al)
Blal suskas (e Aeliall oo o)) "daluiad) Lpaiall” mllaime juyall Ida aady "eliadl
Byome ey A i 5yls) oL8T A oo ol el slacly Alady Lol Al
gordel] AL SUY iy Latsies goyrdal] alall qulaiall o o5 JSKAT 5505 <LAS)
Plasllas



Aaloiad | dpainl) LLaal Ioluzel Gudd) elo¥ pogias plaza¥l s oY) s (e
Lol &l 5B Blel e pasats (@ly SISl duelaia¥ Adosudl poqdn fyd 859,409
Aol Cleisl ae Lelide 39 sl Gotun (e Lolurad) aiall LLas mos I oo
A3y A LaiaWlg audid! Ladosad lucwsll alsislg
e Llams e duwsll Lladd duladly duled! HUY ol o1o¥ uSay
Sigldlly Zeapdall 3ylal) il oo Al 8ydlie HUT peunats O Sy HBY! ells ¢ audally
Al bogyadl #1460 el ) b o il pl i day @i 3,dle s ol G|
g il e IR allasll 8l Siad Aty Sl ydige dues 9io Ll sus s
(AL sl aba g asaudl il sblag! -
SIS BPSN N RES SR B FORTI B
‘Adgoll oldly duiadl oLl alaseiwl -
9dugally (g fud) Jleaiwls -
A6 o amll lelya] 3Ll puey LaglgiSill Cagdags Qlie o J) Ost Ll HLal ual
O oA ey Al e yage ST ghadl STl 8ol ) (g35um Auased] clipll ells
%9%92 1| %50
Al ol (3 oluwsald Sl o)X @it 48 as dpaal adli o Sy
taagall 5ylsll Calialy Gudl Eaglall ¥ ae ¢ Lasyl-

L) e IS 3ol

) 46,0 o lenldl) 2 L) gos il gall-
Slis ¢y dituo Lag claliell wzes £ syl Jby cledisdls aladl 3305 alisy 7 ¥ elis-

‘Ao

31 ;\}@.” Q él]a.’iji QUa..g_‘xl\j)L'r_g_n L? 3y é.” ‘;,L.,La_;_l\ == ua‘.;a.?.n‘ LSLC' ZU.H_” 5)..\5 ‘A_\.C'
g JS¥! il (3 M| e Lo 01

‘Leal Jat Jolaad! fe Aoz cluwioll L;\.*q.” c15Y1 ,S;Lijg
.tnj_?,l\ J\Jﬁy @L&.ﬁ\j g@.a_ﬁ\ 65.7..«».1\ EL.Q.CLA.bY‘ d-d‘j.a."-




JLeo¥ el il o alall 4,5 Laz8 ¥ 2painl] Sghecs pluatd¥l ol sall-
Ayl L? Z‘i)‘-’?/‘ SJ.Q.‘;\A/‘ 8eaS9 A dlad Jodd Ayl Jal gall-

cobolos c¥ually ol bgl) e Aas> lus I 0 Slucwiald L_;".H-“ ¢ s’ oy LS
50 gl e Loy (S5 S sl ot Aoy

Laasib Lae si o SLLadll @zemy 450019 A Ladly Llall il June —
i LY Alead] 3 48U 5)l5e DDlgal cNane —

Agagdall Loyl ge Blims 2l Bl L3l Aealudl IS5 —

taagand] omaally Al SLall cllaally g lall ST aglas of Al iS5
(agas Lo s15iS o izl oS5 —

ALl Slelyadly ag, )l CaISs —

EURIET- NPT LI - PXTE LA Vi
A Aol epalally Jesdly ded) Jblell ¢ ot dolaiad) daid) pgin e il &l
‘5)9.1 Lo oo Audl Boge de dadlxllyg 4> (10 Lf‘-ué-‘\ &bﬁ«l\ CL,’)T SJL«D' ‘._;Lﬁbj CLI.’:Z{L
Slagolol) aludis uatld Adlad) bl cpisl cns 2l 851590 Joadl slaza¥) @eusg
Aol hlall 3kl of Lelines pal e @lls 1996 ale 1SO 140004l duolsll 2ol
G Lol Lhoog &bt Aeid 4 J897i LS (p9,due éi G 5 Al JI el Ialoie!l muayw
MLl g @ Golemtl) dadga dgas J) ALY ) Bles s
Wdl e aldadl eluall lais ol -3

Eiglilly Bpdall sl Calyualy bl Al 3 aelll deliall clules Capud aal
e 8yua ! Lead 2l il Zel il delin o0 (o mepdl dad  zsloudl goiall Heansy 25,01 STy
e Lo Lgmiels 2y piins Ll ) Wlgiinn slaly el dad) (e B89 cliaS 7 L
L ded) laedly Al Buessd e 1S Tolate ) auivatld Aamgll Zely3ll Codlad aazai-
AW ookl ) dlassIl Sl 38 sie oLl &igls ] (050 w8 Lo g9



Lole o ly Jsnarms Aely) o5 s Jusoloell 2uslol Buelipall Zelsll Leolrs 0585 Lo LiLe-
A Bag> cangsg 4yl ST G35 8 Lo ga9 Asldn]l delivall Gl bt duds ale way
sl gl anlys 3 dalud) s ) cilellasdll oy oo (£l Gl z ¥ azay -
P sgaiall e e ] olas 8,08 diag

%30 Jls> cpe Uggan @llall § W @las &1 J) wlypuadl il Gl i (rass
(30 %0409 cdydadl oLl Coews cildas (40 %70 9 cAdlall Gyl padl (bW wlile clilag! oo

P 1oSe¥) @arll 3 LAkl lgng Bt 11 Sllla m¥g o511 alusiul

é.«d\ «ﬂLQ:.'Y‘ Adaal lp\.‘b}/b Lyl )UY\ L}Lﬁ\ Jﬁ..\_?_‘\ L]

(1) o, Jou>
el LY Alead 2o LYy dmall,15Y1
Ll e 550 dogall e 55 JSLad!
Al
Bo Al e aladl 3 @sll) sldl s Osiges Ogele 2 (oo AST | aldl Gigls
oLl y8les ey ASeud! | Ogoliay a0 Sllde Bue e Mund | aldl 5,09
s ey copddl LU | &ed e el e Aaalill (ol (e pally
Fhill blaal 43601 oLl | ¢80l duddly Aols Ll [bLell 8aby
(Flually AL 800
Sl e qladl 58l | Giali cwn Ligiws G99y all 700 J1 300 oo | igds
e lalis  dpaextl | OF LS (JlabYl (e pises 4Blidiwly cladl | slod!
Lelyylly duelyall dadd¥ | JLbY (o qalias (Osale 700 J) 400 (pe)
bl Aalisll Aasdly | § aeboill olaadl iy Osiliay sludlly
P
Lol sLdl sylge Ggli | sluwily deleddl (e ALl (ol (o uie | Slalill
& psiad @y Adenly | Aaall (ale¥ls Sldoll § couds w3y G)lxll | Aball
Aoy da i 8ylasetly
Joamll  dalnl  alassl | deyug olhaall cae)lll ul gl eldall ads | sgau8




o2 Aosla 8Ly el sl | A
(el solas 3 US| e Aealdl BN ¥y (1Y o ie | alad
O3S Slgrus g lasyly Sblbaell | ablad
Llisll olell § e Btgazell 9o Jeizll wzall | oolassl
Ge suall 9 slassly &l
Ll pe 2SI Flged!
Oledl clgiue § @l | blelly 2dhell (ol 3 alaaell sab3dl | ol il
LYl @ Leddd] Slpad | gl 3aslll oledl e Zeldl | SRS
ades @ gllaasl gelpll | 0930 dab (olaxil e daxlll (ol | gall
Ayl LAY | ) loyw oy (Gle) Wl> a11300)
&S W gule 1.7 9 Ligicws

28 0y9a8s Amgylal i1l § Gl glall Aok paLatE W cilialad] Joads B3gass sliim ko tamyl
44 0o 2018 .03 313! Zasly « preaddl agles Zlatll aglally 2u3Lazs ¥l aglall

oLl dogddl Jb (9 dulgeml 8ol wlalie] Judlus (o585 Bleawd! bt (reis
el Sl o wbilag) IS (e 6533 0¥ (e ST Ly Uais Llle pgelll ecd
LSLC J3_§3 LS 42\.2‘)‘).” s sl QUL’.UM tjw ) % 783 72 s Hdas l&-w—u é)b.‘ﬂ‘
IM> o g Al oLl alaseiuly g Aedl Jie wbdall wlidwsy 2olgedl goid)
VN £ Y Ja el Ay @il al i
Aplgumdl Bl (o Buatad] LAY z L) alel a1 Lus dpdadl sl alusiwl Moy LS
oo % 84) Slelhall yluy Alae Ldall slll e 58T cileaS 230eY i) g lad sty
oadeds slebe 2 Gilay LLALL c(@hmdly HLe¥g Audgadl slill ililis (e % 16 5 HlasY slie
P AW e sl e @ladl e
lpj.‘ji._')/\ Llast 459,49 L;""L"‘U )\JJ:_M\A/\ eldall ‘édl.:_” C\Ju\;ﬂ J:L@," ZﬁjL«Sj) QLA}.‘? .).55.15
P an M gl gy gl i (63,8 adls ST S

Aol uiwl Gudos Juw (e 4l it dclivall-4

A ¥y Leaiiad) LelbLiad o debuall oSl gydaall 058l (o Slwsledd) 4le 2o

Lesht Aoy AL B0 pemge Jal iy Al SLALL @ el daladl (2



¥ G oleliuall ae dudlilly sl 853y L debuall Byguo caud Lola M Layliacly
Sl gy (£ Jlec¥ cilalain glu & Js=tll lia @l (g . 5lae¥! § addl 8,159 dsb
Apaa¥) Ble § oBlasl e oplaaYly Bumill @o¥l slasl e 3819 2015 ale &
Lol urad | Aeaadd) CBlaal e Lua (17) e daw e 2030 Jlael Jgus (ol Jo¥ cravasy
ctLLQ.U ‘J-VJ")L. é\.ﬁ‘ cdm‘ ﬁ}.LEj _.Sjﬁ\ Z\A)ij GOLLG-.\}/‘ 3\.@\3) 3.’& éi).]a ajai‘)é' L.)js-'d
Ay 15 oo 8T 3 @l ool daps layy dewl> @lelia] Sl @lladl olesS>
Slaylas 3 Aasol il (el Adlasly Aelaiud) dpeindl Blaal ge IS callaiiy Agie
Al dclio
aady orlelall Calises (o agl JS alany dolosud] dassdl Cdlual gudoet Loy
el Al Alie elas g s Jomidl Juws el aol Al Aaguis dsldad! leliyall
sl Byiaa (6 Bul) sldl 8yuid suuaws dasyday (2 Budl) 405l ¢ gy pozll sl e
(15914 B l) (oM sl 3 8lusedl iy (13 cul) # LI LT e
Lo bl Bae azgi eldadl z WY Gudl S5¥1 agasls
t Gl g allas ) asliadl clsladl pas-
tdae 3l Jo el 3L 8,101 Codlaoly Lz 3oiSCill puglas-
1Al 8 ol Judasg sLll 8,l] (s -
AW ldhaall 399 Juad Ldam 451040 cleluall LLES ass deloiw) G Ol
& wlal sy olagSxll dhas G Ampall 3310801 bl Aslis)l deluall qeus ol-
Lole dlslolls Az A8l luylas Gu3 (oo 51,851 (Sla3 Aymum A8lde Ay Aty
Aslaradl e Loy Lewylos oo JLas ol
A3l @ palud J el e il LSV LW as, s éi PREL M Ol -
bl
S latlh JMaral J aad @ A all clipleall cams I e 38N Lalogans ju5ai-
o Leaymed @03 (09 cdalall ilousdl Susaid Rl culuslall (e SilagSll oy LY (asgilall
Aslosud Aaad) CBlual Geases



1) Sleligall gl o5 ot Bl I3 1L :Lsls

o th CL’L? Llie slesl Sl o dals, jiST cqa.ﬁ a;q).ﬁ‘,.\.” sl )3.]45 2o
U3 @ Loy Bl Sliw die i gl ¥ tlia palsddl @y Ladasg Buslg Bye Lol iseiu
Al Al seasy Gy gaml Siglall
Slaal 3z 3 Lrealus Jlrs (rasd 2uliadl delivall 3ile e aas &1 Adogadl J) Hlaslly
Acliyall Sudl e1s¥ Cpunzes U5 lue pal AW ol JS4G O (S dolaiad | dpaial!
AelaY! g d5la)

L 91 98Tl g, Y11
Lclara¥ly olazd¥ Lanll § ols Gs KLYy LagleiSilly aglall Jixs
e KLY 3T 1at 2030 plad Aelarad) dpaanl) Aas 3udms Jal oo Apasla] piads (Adidl
é..)‘.@.’iém gl A LY s L? delug oladd) o
LS asliadl Aelinlly ol dely3d supus codlul o509 Al @il IS0 332)
dady Agliadl @laidly Aelyill 2olaid¥ly delora¥ly ded! Zeluia¥! puwed] qulul 4
S el cale Lol e 251040 cilebiall § asasetll dpudzd) Sodate oIS, 4
S8 Ao IS Jomes e Lyaal 1ag 8,uS]l
Slell Jl il o (fluall sbaid¥ oyy> 08 AmgleaSall Bysill T SNl yazdly
Lol alenll Jladwly pasgadd) § dpusdl LslesSd) Lz glgiSall S S dpagidall
e ol sluall ol zln) Agles J) @hlasy) Jiat) delus Silag Malally LSl
ol Agliadl delivally Zely3ll § L8 81 Hlawby @lladl 3 59eall ¢ loil Liadl dudlio
A4S, Laa01.2

3Ll Baie] 385 Alghaces Loo Bolad cllagy Llle Lallas Aoluzll Aassll s
die Sydue (G claldd! 33699 bl dllall wUMeY wasT aaly ASAL) daaill (e
Ol 1992 ale ds3lally o mile 60 595 3 i ol Aartlly 2l gall Bumill ¥ yaise
Bazeill @a¥! a3l dpalizedl Aagdell o 247 8280l 39 Adle das Jied dalurud | dypeidl
13 GBlaa¥ 0985 of ) Syl Les ' "ad] st gl Jdad )’ sl aradl 2endl oLy



Shadlly g ylall Blelie ae Olaldl puex 3 Jold s o Gudatl) AlEy e mlb
sl b o)l Al Slstass
&> g‘.@-ﬁ- dsjb..\j ;\SJJZJ\ > A d-“-’-nj le.’.ﬁ\ Aol wd! A C8laal @4.7.53
Aeolall JLL.;)U Aol ius ?4.1.’?'”).14; L]l uymﬁ Azl Qb\.@\ R =S Y Q}L{.L&J‘ uio.'t’,g
2o Auboll Lhbsg Lrbglel Ladg lacaind olaldl auezd Amisly wliley tsolie ,355 (A9
sLaid¥l § sl Sl gill ja5a3.3
Gl slazd¥ly s slaid¥l D (e sbadW dusdl alzsdl G
Ot @l ol oSy G Jslodl e Jlee¥) clalaid 2 8M5Y9 duelaizd) Adogud) 550
Aldall slelipall Gudl ¢ls¥
Byils 3yl ¢ juguddl Bole] ilulen b NS (o GRS SLaidY] s pey
G bladl Jaddy asliadl olebuall Gudl o1o¥ o e o (S G Ampmsall 4as, Ll
A o liadl 6,510 slas8¥ Gukas Wlgd okl
¢ Maall (o d‘j&\o/‘ B)IES O El.pl.g_ﬁ\ LMt daaw 5.3\73)'-
fa ISl (aasd A8lally 5ylell alusil Julas-
Sl IS ddn Ball bl (e cayasenl] 5,00 Buyas 3)lsl Jaizll pglasll-
Gldoguns Jlost! glad Cajiay of (wazizd ABMsYly Auelaan¥l Adosaull 5u3aT Lol
Al oW 28U ety Lole 1ol e pdl dag e Capuntng ALl
WLolaidY 381 gzl yoo Junds -4
tlgwng Lplady duz gt cile oSl LSlias (@I clga¥! 8T su] LaliatdY 58lgmll aas
@983 3 BaS Allas B1o¥ sda cidl uad (5,30 Eigus 2l ol Bagzge A Jxt el oS
Sl Gotun e alall gludl
dagally 1% Lolaid¥ a8lll g 4alaid¥ Jelgall dag3 5] §9 3laill i ¢
Oteobiaid¥ calelall Calizs 0latdY) 8lemdl 2z dd o Sy cdaladl dxball oo luga
31 ST dgam sl (e 5o 1B sy Sl st (g5 923



plaud ! ol dadl-5
Sl ope dgoadl il adly caindly GLlud W o Aewlal Juo gl dals> ol dall aaay
ol oladdy (oMW Gudl ssandl de a8 as Ul Wgsuns Al liadl blal &
Adly O lud Y adlas T (10 (8590 Ll 28108 Lolasl g damgall piay 140 ¢ 2rgdgud
Adlall Jl z Y1 oo plabadl wsyes Aades sue (e Ak HUT 3l o liadl dalas] Cd cop>
35U Ll g Aming slazd Wy 28t aaizelly Aidly lud¥ & e 6551 Ul
Lmall Slhlae¥ly s olordl goially Ll i HUT 5Lae¥l b delad | 281 dsd) adasil
Laals¥! ] g Uadil 093 Jgumsll Glass pe Glud¥l Ammg sgasall Lo Gilaad) (a1 5,08 550530
adal

FUN{ES
10 Jlgocd e ldadl pdes (& Jias LS Loses (Jladl ol e dsldall wleluall 4o
0o 8BS Slyglas 21l Aeliyall cdpe guzll ia 4laly <2050 ale Jolory daud 5lide
Aadall Byoid) deuds Lo e lyshasdl sda cuiiluwl feldadl e sl bl Agds o
Ao l9asall
oz 26lda) olebuall plad dalgy puall eliadl e ALl Clladl 25 £l (rass
Jssatl (§ Zaslall JLa¥ 5)u8 ding «Lae 2idly Ol ¥ & 23 (& Al Sliu=all (e
el e
Slazl
Al @slamd) Jumead J) dwlydl sda M5 oo Lo gs
Sy aead G g S sbazdl § de ) lelhagll e aldall cleliyall s lad piay —
oo G e (e a8 ST Budzs e Joady Lelaaizml oldadl onels 3 Jeld
Al aled)
‘B&gj‘ El.g:.bj..m Loload) s —
@‘Lu.ll



id dwlyudl sda I (e Liliogs
G albsaall sLacdly sl o SIda) (oY Gz g Lpaw Hlb) (§ &ldad) deliuall -
Lanes (rolsud! pgially slalld slaa) ope Adl e LISAS
dl 28l 450y elor) Adogudly @ilull slatd¥ly LYy Lz sleiSall k-
Sleluall Gudl ¢1o¥ gruses J21 o0 Lasleie | Sy (@I @ilead] @al o 23LaidY 5815l
Slal> S Goius e pazdl sgz 8laT IS (o LSHLADN o Loyl Laeay Loy 3510l
(35019 IEa) cpall J) (e ly3ll g ad) a0 sl iadl deball A
dpaall Solemiy Ampally Al SN Calizes Jod Apaolao 5ucls (£loll cllaudl piay -
Logdll e 1SN po (giall ol dadl g dagilly ($Maud¥l BLasl dapbs i IS (10 tle
Lo e slas cllaudl LS,m delue 2liall deliall cB g pouat! czaall 2614501
Aol titue g Aaydas Ly i Jl>

EAT lancet «curud¥-co¥l &isl) pansell a0l compadl (oo ¥ ol il sital s | o381 2elast e gl sl il ccpud Vet
< htps://eatforum.org/content/uploads/2019/04/EAT-Lancet_Commission_Summary_Report_Arabic.pdf ;28sll <2019
05 o :2022/02/05 :xiaill fyls

sLazs¥l dlms il G plaradl SIS o G § 2lisdl L)l cleluall daabls i, ohé dead ill
413 4o 2015 pawws (05ad=ll (0950l ;L_;‘-LL@_H

22018 &l ya33ll jals sue (ol s¥l sle Ao «3lall 3 A1l Aeliall 2uas § Laygns el g1yl « olee ool 0651
N VT Lasll 2019
https://www.researchgate.net/publication/337882131_altknwlwjya_alhdytht wdwrha _fy_tnmyt_alsnaat_alghdhayyt fy a
376 Lo :2022/02/05 :pinadl] fyls ¢ Irag

388 Lo «gbadl aomll s

389. o gLl pmll s’

86 4o 2010 sracess 05 sutadl c3Liard ¥l o Alma ¢ SIAAN ¥ iy § sldadl lelisall g s mly

389 o 0,83 s pre clese Ol O ’

85 o 8,83 s pzye s S5 hy”

83 o« iladl gzl s

i ol (ECDE alally ailantdug cubasdl Tucsugo Ul 2alys-dgeliall an,Lad) 3218 e 200l 5l5% 31 (1t gl
3500 2017 «ilimdl 8,8t « yuinis I Faals c5lyg8

&b « https://www.who.int/ar/news-room/fact-sheets/detail/healthy-diet . einll 4515 plaill (2l dnpnll dalate "
2022 il> 9 iziadl

2018 413381 16 (i yomdly ual) Al e Lo y350 ladl i1l allasdl e e 22

Sk https://www.scientificamerican.com/arabic/articles/news/keeping-food-production-within-environmental-limits/

2022 Laile 12 imisal]



https://www.researchgate.net/publication/337882131_altknwlwjya_alhdytht_wdwrha_fy_tnmyt_alsnaat_alghdhayyt_fy_alraq
https://www.researchgate.net/publication/337882131_altknwlwjya_alhdytht_wdwrha_fy_tnmyt_alsnaat_alghdhayyt_fy_alraq
https://www.who.int/ar/news-room/fact-sheets/detail/healthy-diet
https://www.scientificamerican.com/arabic/articles/news/keeping-food-production-within-environmental-limits/

Lagaud! Auyall 3Ll £1,01 3S54) Jloc¥l lolaal Gl 6159 ramt) U oS 2kl 813¥1 allas (515 Wl g B gy Slas
186 (o 20271 Laila (2 saall o7 bzl Jlas¥l cibobiaid¥ 5ol Jl dloma o(L>3gail

14

SENUPEWREIR T PN (RN TS AR P TS [P RO RVCOM T - DT PEL U (P ETOS R
23 4o ¢2022/02/07 :pasasdl s ¢ hitps://www.unnutrition.org/wp-content/uploads/Livestock_paper AR_OK.pdf

2000 < gilad) pmy k) i

212040 G« gilad) amyll s

230 @il pall i

SENPSNSCOIETPFSPCHIN SN

https://www.un.org/ar/41549 :a8skl (el atudl Ageinll calual Gudns 3 pianll Laluradl 2aldall elaill 33a5 Bzl eai) 2
2022/01/15 :pasadll f)ls

JLazo¥l gkl oS L pgds J Jlocl it (oo a0 ozl G Bumall @l sl yoms o) Jazadl ol os¥1
235l 02020 poiiw Buseal | P clady Cnaeully =B ES] Lyl &Sk
.2022/01/12 el wl https://www.un.org/sites/un2.un.org/files/un75_september_report_ar_bd.pdf.

Gl am s



https://www.unnutrition.org/wp-content/uploads/Livestock_paper_AR_OK.pdf
https://www.un.org/ar/41549
https://www.un.org/sites/un2.un.org/files/un75_september_report_ar_bd.pdf

asliadl deliall § susull Aalall LY ducal
Ld 85,8l Aggslall Llesel) ddlasd éi
The importance of new plant varieties in the food industry

What is the effectiveness of the legal protection provided for them?

" By lee B3l Aagid Cad-s
Asliud! pglall g Ggdznll 4lS
~939 15 -Sean S9d90 danl>

0552060259 sl o3,
ghenima.guenif@gmail.com :jy ASI¥! au |
t gkl

Lolall Aesally liadl e 3adzs bl gus] Bugasd) doladl CBliasY! ual

T (o IS L LS. 3t ebuall qulud jusan g8 Aoloud] Aeartdl 3udss

Lladl o e ALy Wlaally yumdl Asgilal) Llesdl Fiud &) 4,Sall S

Loy (0 el Buazi (9 2l aslaidly sl e aiSd) Ll 25052l A g3Lal)

- 4l debuall § Bugasd) A6l CaliaY! ducal @ Agial) Alslull digi>) Lo gag

Sl Canall deal LIS (o Lyl allg SLS 855l angslall Zlexl] dlad

Lo Ll ades @ L Lbosll 0gslall Adeld gung A8l Acliall puens § Lzl

FU dazell 1
Ayl cagliall cdebiuall Supusd! ¢ Juolxll ¢ dalisd) il

Abstract:

New plant varieties are one of the mechanisms for achieving food security
and public health and achieving sustainable development, as they are an essential
source for the food industry. It is also a form of intellectual property that deserves
serious, effective and full legal protection. However, the Algerian legal protection
was tainted by many gaps and deficiencies that prevented the achievement of the
purpose of its development, which was contained in the intervention entitled:

"The importance of new plant varieties in the food industry - What is the
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effectiveness of the legal protection provided for them?" through which we
showed the importance of the new plant variety in strengthening the new food
industry and the effectiveness of the law framing it in providing serious protection
for this agricultural crop.
eywords: new plant varieties; food industry; public health; legal protection;
agricultural crop.
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Abstract

This research paper seeks to study the most important obstacles to
the development of the food industry in the Algerian state, in order to
propose the best solutions and the most effective ways to develop this
industry and get rid of the obstacles it faces, given its great importance at the
strategic level and food security and its contribution to self-sufficiency for
many from countries of the world.

The study also aims to highlight the general features of legal
problems related to the food industry, and their impact on issues related to
food.

Keywords: food industry, food, obstacles, legal problems
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Processed food and its jurisprudencial judgements
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Abstract:

This paper highlights the most essential imergent issues related to
processed food in order to clarify its essence and achieve its judgements based
on the rules of Sharia as well as its evidence concerning food, the latter has a
high importance as a means to preserve life which is considered one of the five

greatest purposes in Islam.

Key words: food, processed, judgements, jurisprudence.
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Abstract:
The food industry is one of the most important factors contributing to the
development of countries’ economies, as it has a privileged position by raising the
national income rate, it absorbed unemployment, reduced imports and attracted
domestic and international investment, the foodindustry is a sensitive sector, given
the effective role it plays in meeting the needs of the population for food goods and
materials, particularly basic items of high consumption, countries are adopting a
development strategy to develop agricultural production and reduce the food gapin
order to achieve food security and eradicate the poverty and famine that are a concern

of the nations of the world.
Keywords:Industry, food,food security, development.
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